Titulo: EXPERIENCIAS
COLABORATIVAS DE FORMACION
CONTINUADA EN EDUCACION
FISICA ESCOLAR. “El caso Bariloche,
limites y potencialidades”.

Grupo InnovaEF-Bariloche.
Director: Mg. DORA Vai

Integrantes de Educacion Fisica: Prof. Magrini, Luciano; Prof. Cardenas, Juan; Lic. Cabral,
Victor; Mg. Toledo, Patricia.

Resumen:

El presente trabajo denominado EXPERIENCIAS COLABORATIVAS DE FORMACION CON-
TINUADA EN EDUCACION FISICA ESCOLAR. “El caso Bariloche, limites y potencialidades” esta
siendo desarrollado por el grupo de investigacion InnovakEF-Bariloche/CRUB-UNComahue
(Res. CRUB N°364/13) perteneciente al Centro Regional Universitario Bariloche de la Univer-
sidad Nacional del Comahue. Esta propuesta de trabajo colaborativo, esta enmarcado en un
contexto de investigacion internacional denominado “A EDUCACAO FISICA ESCOLAR ENTRE
A INOVACAO E O ABANDONO/DESINVESTIMENTO PEDAGOGICO, conformado por grupos
de Argentina y Brasil que integran la RED INTERNACIONAL DE INVESTIGACION PEDAGOGI-
CA EN EDUCACION FISICA ESCOLAR (REIIPEFE)

El actual trabajo se propone indagar acerca de los procesos de construccion de alternativas
docentes que producen practicas transformadoras desde una perspectiva de trabajo colectivo.

Para ello se constituyen grupos de estudio integrados por profesores de Educacion Fisica de
San Carlos de Bariloche, interesados transformar sus practicas cotidianas de Educacion Fisica
a traves de propuestas de investigacion accion. En esta presentacion se pretenden presentar
avances y reflexiones acerca del proceso de construccion colectiva.

Desarrollo

El presente proyecto se propone comprender y estudiar los limites y las potencialidades en
la constitucion de disposiciones que operan en las actuaciones docentes transformadoras en
las practicas pedagogicas de la Educacion Fisica Escolar a partir de experiencias colaborativas
de formacion profesional continuada.

En relacion al proposito de explorar acerca de la Educacion Fisica y la cultura escolar hemos
tomado como concepcion de cultura escolar el concepto de PEREZ GOMEZ. (1995: 15) en
BRACHT, VALTER (2003) pues nos parecio pertinente en esta investigacion.

La cultura escolar

“Es el conjunto de significados y comportamientos que genera la escuela como institu-
cion social. Las tradiciones, costumbres, rutinas, rituales e inercias que la escuela estimula,
y se esfuerza en conservar y producir, condicionan claramente el tipo de vida que en ellas
se desarrollan y refuerzan la vigencia de valores, creencias y expectativas ligadas a la vida
social de los grupos que constituyen la institucion escolar” PEREZ GOMEZ. (1995: 15) en
BRACHT, VALTER (2003)
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La disciplina Educacion Fisica se despliega en un entramado contextuado en esta cultura
escolar que merece ser observada, analizada y comprendida para provocar procesos de trans-
formacion en las practicas cotidianas de la Educacion fisica escolar.

La siguiente propuesta esta basada en proyectos de investigacion anteriores, que fueron el
basamento del presente trabajo de investigacion que hace que el mismo tenga una construc-
cion teodrica-practica y metodoldgica desarrollada desde 1996 referidas fundamentalmente a
las cuestiones de la Didactica de las practicas escolares cotidianas, DIPEC. (2002)

Otra etapa importante y mas reciente fue la constitucion de nuestro grupo InnovaEFBari-
locheCRUB/UNComahue Res. CRUB N° 364/13 a partir del desarrollo del proyecto de investi-
gacion B/162 CRUB/UNComahue, desplegado durante el periodo 2010/2012, denominado
LA EDUCACION FISICA ESCOLAR ENTRE LA INNOVACION Y EL ABANDONO PEDAGOGICO.
“EL CASO DE PROFESORES DE EDUCACION FiSICA INNOVADORES EN EL NIVEL PRIMARIO
EGB 2y 3"

Basado en las contribuciones y desafios formulados se elabora el nuevo proyecto aqui plan-
teado.

Este se denomina TRANSFORMACIONES DE LA EDUCACION FISICA ESCOLAR. EXPERIEN-
CIAS COLABORATIVAS DE FORMACION CONTINUADA. “EL CASO BARILOCHE, LIMITES Y PO-
TENCIALIDADES”

El mismo se consolida a partir de la V Jornada realizada por la REIIPEFFE en Florianopo-
lis, Brasil. (Noviembre 2013). Alli se presentaron los avances y finalizaciones de los proyectos
realizados, A partir de las discusiones realizadas, los debates y los resultados obtenidos en las
diferentes investigaciones presentadas, el grupo internacional REIIPEFE, se planteo trabajar a
futuro investigaciones que desplieguen problematicas en el campo de las Casas de Forma-
cion Profesional de Educacion Fisica de nivel Superior y propuestas de investigacion accion
que planteen experiencias colaborativas de formacion continuada, tematica que surge fuerte-
mente como propuesta de los profesores que participaron en los estudios de casos e investiga-
cién accion en nuestro proyecto de investigacion B-162" .

Nuestro grupo se centra en la formacion continuada porque , entendemos, que estas, pro-
mueven la participacion de los profesores en comunidades colaborativas de investigacion y
formacion profesional. Potencian la comunicacion entre los docentes, el aprendizaje y la cons-
truccion de conocimiento para la intervencion pedagogica y didactica en el plano curricular y
potencian los factores facilitadores, que ayudan a desnaturalizar los factores entorpecedores
de cambios en las practicas pedagogicas de la Educacion Fisica Escolar.

A partir de lo que plantean los docentes y la experiencia vivida por el equipo de investi-
gacion consideramos interesante a futuro explorar la posibilidad de generar propuestas pe-
dagogicas de capacitacion en accion/investigacion con el fin de construir propuestas de EF
Emancipadoras.

En este sentido GLASSER Y STRAUS (1967:42)?

‘han llamado la atencion sobre las ventajas que resultan de desarrollar teorias mediante
registros sistemadticos de informacion de campo en vez de confiar en la teorizacion de
sillon. No obstante como el propio STRAUSS lo ha serialado, a veces antes que el trabajo
comience se pueden conseguir avances considerables en la clarificacion y desarrollo de
los problemas de investigacion”.

Propuesta metodologica

La modalidad de trabajo planteada de formacion colaborativa es fundamentalmente Ia
de “taller” y se utilizara como propuesta metodoldgica la técnica de “grupo operativo” de

I “En el encuentro de investigacion accién el Prof. se muestra agradecido por incorporarlo en nuestra
propuesta. Dice sentirse parte de ella”. Caso B y C “Manifiesta que no tiene tiempo para actualizarse y esta
instancia de encuentro de investigacion accion la considera como una posibilidad enriquecedora de actua-
lizacion y nos agradece” Caso A.UNComahue. 2013.

2 Glasser y Strauss (1967) en Hammersley, M. y Atkison, P.(1994)”Etnografia. Métodos de Investiga-
cion” Pag.42. Ed. Paidos Iberica. Barcelona

Revista EFEI- Ano 3 - N° 3 - Bariloche, 2014 - ISSN: 1852-9372 - www.revistaefei.com.ar pagina 57



la escuela de psicologia social de Pichon Riviere (197 1) para el analisis y la construccion de
conocimiento en Educacion Fisica Escolar, donde se utilizan disparadores teoricos que son
planteados a travées de diferentes modalidades como, disertaciones, utilizacion de los recursos
del web 2.2, etc

La forma de construccion grupal colaborativa esta planteada desde una perspectiva de in-
vestigacion accion y propuestas etnograficas que responde a la linea Cualitativa.

El planteo de trabajo Docente colaborativo se basa en una vision del hecho social inves-
tigado como construccion del sujeto. La busqueda tiene su enfasis en generar teoria y com-
prender.

La comprension da cuenta del hecho en funcion de los significados que los docentes de
Educacion Fisica dan a su historia. Se genera teoria y verdades en forma de hipotesis. SIRVENT,
M. Teresa (1997)3. El enfoque etnografico realiza aportes a la propuesta. HAMMERSLEY, M y
ATKISON, P (1994:42)%. Este ofrece a sus integrantes, la nocion de no partir de ideas precon-
cebidas sino de planteamiento de problemas, a quien MALINOWSKI, (1922) llama problemas
preliminares.

“Estar bien preparados teoricamente no equivale a cargar con ideas preconcebidas... Sin
embargo cuando madas problemas lleve consigo al campo el docente/investigador mas
propenso serda a moldear la teoria de acuerdo a los hechos y ver los hechos en relacion
a la teoria, y mejor preparado estara para el trabajo... Aventurar ideas preliminares es la
principal cualidad de un cientifico, y esos problemas se revelan por primera vez al obser-
vador a partir de estudios tedricos”. MALINOWSKI, (1922:8-9)°.

Por tanto, en esta investigacion la busqueda de informacion exploratoria sobre la cultura
escolar en nivel medio jugara un papel relevante en la construccion de conocimiento en EF
escolar.

Por esto resulta importante inspeccionar evidencias, entrevistando a testigos claves, visitas,
encuestas etc. HAMMERSLEY, M y ATKISON, P (1994:42)¢. Metodologia “Investigacion accion”

“La formacion permanente del profesorado se ha ido centrando cada vez mas en los pro-
blemas de la practica que tanto las escuelas como los profesores tienen que afrontar co-
tidianamente. La tendencia observada se complementa con la preocupacion de auxiliar
a los profesores para que puedan reflexionar mas profundamente sobre la practica de
la educacion en sus escuelas. La expresion “Investigacion - accion” ha entrado a formar
parte del vocabulario de la investigacion educativa”. ELLIOT.J (1990:23)".

La investigacion accion en las escuelas analiza las acciones humanas y las situaciones socia-
les experimentadas por los profesores. Consiste en contribuir a profundizar la comprension del
profesor.

Este proyecto se desarrolla en el campo de lo educativo y parte de la premisa de que lo
educativo puede entenderse como un conjunto de practicas significativas. Estas han sido re-
construidas tratando de encontrar lo que REMEDI, E. (1989a) nombra como “las historias de
esas practicas”, “las identidades que se construyen y los significados compartidos que aparecen
en ellas” VAI, D (2008)2.

Los sujetos profesores de EF, relatan su accion a traves de la interpretacion de su contexto,

partiendo de su experiencia de vida especifica y de su formacion en la institucion escolar a lo
largo de la vida. Este curso se desarrolla en un momento particular de la trayectoria del sujeto

3 Sirvent, Maria Teresa. (1997) “Breve diccionario Sirvent” Maestria en Didactica. UBA Bs. As. Argen-
tina.

* Hammersley, M. y Atkison, P.(1994) “Etnografia. Métodos de Investigacion” Ed. Paidos Iberica.
Barcelona.

3 Malinowski, (1922) en Hammersley, M. y Atkison, P. (1994)”Etnografia. Métodos de Investigacion”
Ed. Paidos Iberica. Barcelona.

6 Hammersley, M. y Atkison, P. ( 1994 ) “Etnografia. Métodos de Investigacién”. Ed. Paidos Iberica.
Barcelona.

" Elliot, J (1990) “La investigacion - accion en educacion” Morata. Madrid.

8 Vai, Dora (2008) Tesis Maestria. “Las practicas Cotidianas de Educacién Fisica en el Nivel Superior.
Sentidos y Significados” FACE. UNComahue. Cipolletti. Rio Negro. Argentina.
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y en un contexto historico y social determinado.

“Lo que se ve como real en la escuela no es mdas que la construccion que la escuela hace
de la realidad. Esto obliga al docente a leer esto como construccion y no como contexto
que produce efectos. Si es una construccion es porque los sujetos crean interpretaciones
significativas de sus contextos, de lo que son los objetos, de los otros sujetos, y en este
posicionamiento subjetivo, los sujetos objetivizan”. REMEDI. E. (1993)

Esta investigacion se desarrolla en un momento particular de la trayectoria del sujeto y en
un contexto historico y social determinado.

Universo empirico de la investigacion

En este trabajo se pretende analizar los procesos de transformacion, limites y potencialida-
des de los Profesores de Educacion Fisica que desarrollan® experiencias colaborativas de for-
macion continuada en establecimientos educativos de la ciudad de San Carlos de Bariloche,
Rio Negro, Argentina.

Propuesta de trabajo
Macro-contexto: Grupo de Investigacion

El proceso metodoldgico de investigacion accion permitira al grupo de investigacion desde
un analisis macro, intentar comprender que elementos del trabajo colaborativo favorecen o
dificultan (limites y posibilidades) las propuestas de transformacion y los procesos de cambio
en las actuaciones docentes en las practicas pedagogicas de la Educacion Fisica Escolar.

Micro-contexto: Grupos de estudio

La propuesta de trabajo con los profesores de EF de nivel medio que acepten participar de
esta formacion profesional colaborativa se desarrollara con la modalidad de “Grupos de estu-
dio”.

En los mismos los profesores trabajaran construyendo alternativas transformadoras en for-
ma colaborativa.

La tematica planteada originalmente para el desarrollo en los grupos de estudio, sera la
elaboracion en forma colaborativa de un plan o proyecto curricular para su lugar de trabajo.

El grupo de estudio:
La propuesta de trabajo con los profesores de EF se desarrollara con la modalidad de “Gru-
pos de estudio operativo”. PICHON RIVIERE, E. (1988)

En los mismos los profesores trabajaran construyendo alternativas transformadoras en for-
ma colaborativa.

Avances:
Percibidos destacados: Freire, P en PEREZ AGUIRRE,A; RAMIREZ, P; VAI, D y otros (2002)

Contradicciones planteadas a partir del analisis dialectico:

Los Tedricos- los practicos. ;Quién es quién?

(La academia versus los practicos del gimnasio)

La Comunicacion en Educacion Fisica, un paso para poder comenzar el trabajo.
Inclusion /exclusion en el curiculum de Rio negro.

% Partir del trabajo con los profesores que participaron en el proyecto B/162 y luego determinar la moda-
lidad de convocatoria en forma colaborativo de otros docentes ineresados en la propuesta.
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Motivacion/abandono

Curriculo real- curriculo oculto.

Obligatoriedad-voluntariedad

Lo viejo y lo nuevo.

Capacitacion, participacion innovacion.

Cambios Curiculares y abandono institucional del profesor de Educacion Fisica en nivel
medio.

Esos son algunas cuestiones fundamentales que estan surgiendo en la propuesta de taller
con docentes.

El proyecto esta en ejecucion y en plena tarea de formacion colaborativa con los profesores
de Educacion Fisica de nivel medio de San Carlos de Bariloche.

El objetivo es construir conocimiento, en conjunto con los docentes, para aportar al de-
bate actual en Educacion Fisica con animo de incentivar practicas pedagogicas y didacticas
innovadores y emancipadoras que contribuyan a construir un mundo mejor y cada vez mas
colaborativo.

Bibliografia seleccionada:

-Bauman, Z. 2012 (23° Impresion) “Modernidad Liquida“.ed. Fondo de cultura econoémica.
DF. México.

- Bourdieu, P. (1991) El sentido practico. Buenos Aires: Taurus.

- Bracht, V.; Gonzalez, F. J. Pichon. 2005. Educacdo Fisica Escolar. In: Gonzalez, F. J. ; Fens-
terseifer, P. E. (Org.). Diccionario Critico de Educacao Fisica. ljui/RS: UNDJUI, , v. 1, p. 150-157.

- Fernandez, M; Foures, C. Oviedo, R.; POZAS, D.; RAMIREZ, P.; VAI, D. (2002) Definicion del
concepto de encuadre didactico. Sus implicaciones en la ensefanza universitaria. Revista Do-
cencia Universitaria,VOL Il N2 2. Universidad Central de Venezuela.

- Fraga, A y otros. 2013. “As praticas corporais no campo da saude” Hucitec Editora. Sao
Paulo. Brasil.

- Gonzalez, F y Branco Fraga, A. 2012 “Afazeres da educacao fisica na escola:
planejar,ensenar,parthlhar”.Ed. edelbra. ljui. Brasil

- Gonzalez, F. J.; Fensterseifer, P. E.; Lemos, L. M. 2007. Formacdo do corpo e o carater: re-
presentacdes sociais dos gestores educacionais das escolas das redes publicas do municipio de
ljui sobre o papel da educacdo fisica na educacdo formal. In: Xll Jornada de Pesquisa,. Anais
Jornada de Pesquisa, 8. ljui: Unijui. p. 1-3.

- Gonzalez, F. J. 2006. Projeto curricular e Educacao Fisica: o esporte como conteudo es-
colar. In: Rezer, R. (Org.). O fenédmeno esportivo: ensaios critico-reflexivos. Chapeco: Argos, p.
69-110.

- Impoilcetto, F. M. 2007 et al. Educacao Fisica no ensino fundamental e médio: a Sistema-
tizacao dos conteudos na perspectiva de docentes universitarios. Revista Mackenzie de Edu-
cacao Fisica e Esporte. Sao Paulo, no6, v. 1, p. 89-109,.

- Ministerio De Cultura Y Educacion De La Nacion. 1998 “Actividad fisica, deporte y vida al
aire libre en la adolescencia” Ed. Red federal de formacion docente continua. Bs.As. Argentina

- Perez Aqguirre, VVai, D. y otros (2001) Research as Vital Action in the DIPEC Territory. Revista
Educational Action Research, 9.

- Perez Aguirre; VVai, D. y otros (2002) Didactica de las Practicas Escolares Cotidianas. Pregun-
tas a compartir con docentes de todos los niveles. Neuquen: Manuscritos.

- Riviere, Enrrique Pichon. 1988. 28° edicion. “El proceso grupal”. Edic. Nueva Vision. Buenos
Aires. Argentina.

- Vai, D y otros 2012- V Jornada Internacional De Investigacion “La Educacion Fisica, En-
tre Practicas Innovadoras Y Abandono Del Trabajo Docente”. Centro Regional Universitario
Bariloche (CRUB) Universidad Nacional del Comahue. (UNCo). San Carlos de Bariloche, Rio
Negro, Argentina.

Revista EFEI- Ano 3 - N° 3 - Bariloche, 2014 - ISSN: 1852-9372 - www.revistaefei.com.ar pagina 60



Educacion Fisica, CRUB, UNCo.

-Vai, D. 2011 8° Comerco-Congreso Mercosul De Cultura Corporal E Cualidade De Vida. “La
educacion Fisica escolar entre la innovacion y el abandono pedagogico: El caso de profesores
de Educacion Fisica innovadores, que realizan practicas educativas relacionadas a las activida-
des en el entorno natural” Santa Maria. Brasil

- Vai, D. y otros. 2013- “Practicas innovadoras e desenvolvimento/abandono pedagogico
na educacao fisica escolar. “presentacion proyecto b/ 162 conclusiones finales grupo innova/
bariloche crub/uncomahue” V Seminario Internacional De Ef Escolar. Universidade Federal De
Sanat Catarina- Centro De Ciencias Da Educacao/Ced. Florianopolis. Brasil

- Vai, D. 2008. Tesis de Maestria “Las practicas cotidianas de Educacion Fisica en el Nivel
Superior “Sentidos y Significados”. Facultad de Ciencias de la Educacion. Universidad Nacional
del Comahue. Argentina.

Revista EFEI - Afio 3 - N° 3 - Bariloche, 2014 - ISSN: 1852-9372 - www.revistaefei.com.ar pagina 61



