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DIPLOMATURA EN HUMEDALES

Una propuesta educativa que une saberes cientificos y comunitarios para valorar,
comprender y proteger los humedales como espacios esenciales para la vida y el
equilibrio ambiental regional.

por Julieta Palacios, Silvina Iribarne, Ariel Gajardo y Lucrecia Avilés

La Diplomatura Universitaria en Extensiéon en Hu-
medales; aprobada por la Resolucién del Rectorado
N° 0062/24, es una propuesta académica innovado-
ra que se enmarca en el compromiso institucional del
Complejo Universitario Regional Zona Atlantica y Sur
(CURZAS), de la Universidad Nacional del Comahue
(UNCo), con la educacién ambiental y la conserva-
cion de ecosistemas. La propuesta estuvo abierta a
lo comunidad en general mayores de 18 afos con
secundario completo. La iniciativa fue implementada
entre agosto y noviembre de 2024 y surgié desde el
Proyecto de Extensién Universitario: Puesta en valor de
los ecosistemas acudticos del Valle Inferior del Rio Ne-
gro Ord. N° 069/23 CS. Esta formacién académica
responde a la necesidad de capacitar recursos huma-
nos para la interpretacién, gestién y puesta en valor
de los humedales, con un énfasis particular en el Valle
Inferior del Rio Negro. Por el momento no se volveré
a dictar, pero en el caso de que se requiera se pueden
contfactar con la Secretaria de Extensiéon del CURZAS
en su pdgina web https://web.curza.uncoma.edu.ar
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Esta regién de alto valor ecolégico, productivo y
social, alberga numerosos cuerpos de agua superfi-
ciales e interconectados con el cauce principal del rio
Negro. En ellos prospera una vegetacién particular,
adaptada a las condiciones de saturacién hidrica, que
da origen a un ecosistema singular, con pequefos re-
lictos y resabios del gran humedal original que mode-
lan un paisaje de gran belleza y relevancia ambiental.
En estos acuiferos se desarrolla un tipo de vegetacion
que responde a las caracteristicas del lugar y esté aso-
ciada al elemento més abundante, el agua. Este gran
ecosistema de humedales naturales se encuentra re-
plicado decenas de veces en la zona con superficies
variable y con modificaciones debidas a acciones hu-
manas, albergando una importante diversidad vegetal
y animal, especialmente en lo referente a la riqueza
ornitolégica.

Desarrollo de la experiencia

El objetivo general de la Diplomatura fue brindar a
los inscriptos los conocimientos y herramientas con-
ceptuales y metodolégicas necesarias para la com-
prensién integral y gestién de los humedales. Los ob-
jetivos especificos fueron: socializar herramientas de
trabajo aportadas por la ensefanza de la ecologia y
destinadas a poner en valor los servicios ecosistémi-
cos: comprender el funcionamiento bésico de diversos
dmbitos naturales para concientizar sobre su cuida-
do y orientar a los participantes en los conocimien-
tos necesarios para inferpretar la complejidad de los
ecosistemas acudticos y su fundamental importancia
local y global. Para desarrollar este trayecto formativo
participaron activamente un equipo inferdisciplinario
del CURZAS formado por los profesionales: Silvina
Iribarne, Lucrecia Avilés, Ariel Gajardo, Julieta Pala-
cios, Pablo Pérez Chiteri y Maria Lujdn Ferndndez; de
la UNRN: Carlos Bezic y Alvaro Lépez Vicente, y como
referentes zonales del tema: Carolina Romén y Edgar-
do Intrieri. Las actividades se estructuraron en torno a
confenidos minimos como: ecologia de los humeda-
les, diversidad y caracterizacién, bioindicadores bio-
l6gicos, conservacién, identificacion de flora y fauna,
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Figura 1. Escenas de clases presenciales.

ensenanza del ambiente, pautas de observacién y cui-
dado del medio ambiente.

La Diplomatura se implementé bajo una modalidad
mixta que combiné clases presenciales (ver Figura 1),
encuentros virtuales y salidas de campo a los humeda-
les cercanos. El disefio metodolégico priorizé la par-
ticipacion activa, el trabajo en territorio y el didlogo
interdisciplinario. Durante el cursado, se desarrollaron
cinco actividades para vincular los saberes académi-
cos con las probleméticas territoriales concretas.

Microorganismos de los humedales

El objetivo de esta actividad fue comprender la di-
versidad e importancia ecolégica de los microorganis-
mos presentes en ambientes acudticos de humedales,

N ¥

Figura 3. A) Salida de campo al humedal y muestreo del cuerpo de agua. B) Recoleccion de una muestra de

mediante la recoleccién, andlisis y observaciéon micros-
cédpica de muestras de agua, con el fin de relacionar
su presencia con las caracterfsticas fisico-quimicas del
entorno. Esta experiencia se desarrollé en dos jorna-
das y una salida de campo, en donde se realiz6 una
visita al humedal mds cercano préximo al Instituto Na-
cional de Tecnologia Alimentaria (INTA), donde los y
las cursantes participaron en la recoleccién de mues-
tras. Durante dicha actividad se registraron también
pardmetros ambientales bdsicos como la temperatura
del agua, el pH y la ubicaciéon geogréfica, utilizando
instrumentos de medicién portdtiles. Ademds, se efec-
tuaron observaciones cualitativas sobre el entorno na-
tural, como el tipo de vegetacién, estado del agua y
posibles fuentes de impacto antrépico. Esta instancia
permitié vincular los contenidos teéricos con la reali-
dad del ecosistema local y promover el trabajo cola-
borativo en campo (ver Figura 2).

La segunda jornada, consistié en el andlisis en el
laboratorio del CURZAS, donde los participantes rea-
lizaron la preparacién y observacién microscépica de
las muestras recolectadas. Se emplearon diferentes
aumentos en lupa binocular, para identificar microor-
ganismos tales como algas unicelulares, protozoos y
metazoos, es decir pequefios organismos acudticos.
Cada grupo registré sus observaciones mediante di-
bujos, fotografias y fichas descriptivas, destacando las
diferencias morfoldgicas y de movilidad entre los orga-
nismos observados. Esta instancia permitié reflexionar

agua en el humedal. C) Observacion en lupa binocular de plantas acuéticas y algas del humedal.
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sobre el papel fundamental de los microorganismos
en la dindmica y equilibrio de los humedales, su fun-
cién en los ciclos biogeoquimicos y su relaciéon con la
calidad del agua.

Humedales en conflicto

El objetivo de esta actividad fue desarrollar una in-
vestigacion periodistica en linea con un caso publi-
co de conflicto relacionado con la conservacién de
un humedal de interés nacional en Argentina, con el
propdsito de comprender las inferacciones entre los
aspectos ecoldgicos, sociales, econémicos y politicos
que infervienen en su gestién y preservacion. Para ello
se desarrollé una busqueda, andlisis y sistematizacion
de informacién periodistica y documental disponible
en medios digitales, informes institucionales y comu-
nicados de organismos oficiales. Los participantes se-
leccionaron distintos casos emblemdticos, como los
humedales del Delta del Parand, del Valle de Punilla o
de la Laguna de Rocha, que han sido objeto de con-
troversias vinculadas al uso del suelo, la expansién
urbana o las actividades productivas. Se examinaron
también los marcos normativos vigentes, tanto a nivel
nacional como provincial, incluyendo la Ley General
del Ambiente (N° 25.675), la Ley de Bosques Nativos
(N° 26.331), y los proyectos de Ley de Humedales,
actualmente en debate legislativo. Asimismo, se iden-
tificaron los actores sociales involucrados, tales como
organismos de gobierno, organizaciones no guberna-
mentales, movimientos ambientales y comunidades
locales, analizando sus diferentes posiciones, intereses
y estrategias de accién.

El andlisis de este trabajo permitié visibilizar los im-
pactos ambientales y sociales derivados de los con-
flictos, como la pérdida de biodiversidad, la conta-
minacién del agua o la afectacién de modos de vida
tradicionales, y comprender la complejidad de las
tensiones entre desarrollo econémico y conservacion
ecoldgica. Finalmente, cada grupo de los participan-
tes elabord una sinfesis periodistica con propuestas
de resolucién o medidas de gestién sostenible, desta-
cando la necesidad de una gestiéon compartida y una
educacién ambiental que fomente la valoracién de los
humedales como bienes comunes.

Vegetacion en los humedales

Con esta actividad nos propusimos obtener una ca-
racterizacién y evaluacion de la sustentabilidad eco-
|6gica del humedal a partir del relevamiento de espe-
cies vegetales y la observacién de aves, con el fin de
analizar la composicién, estructura y relacion de este
con los distintos microambientes presentes en el eco-

sistema. Para ello, se establecié un disefio de muestreo
sistemdtico, que incluyé la determinacién del tamafio
minimo de muestra, la delimitacién de parcelas de
observacién y el conteo de individuos por unidad de
superficie.

Con los datos obtenidos se calcularon indicadores
basicos de estructura de la comunidad vegetal, como
la riqueza especifica, que consiste en el nimero de
especies registradas y la densidad, que es el nimero
de individuos de cada especie por metro cuadrado,
lo que permitié realizar un anélisis comparativo entre
diferentes sectores del humedal. Esta etapa favorecié
la comprensién de cémo varian las comunidades ve-
getales en funcién de factores ambientales como la
humedad del suelo, la profundidad del agua y el gra-
do de perturbacién antrépica.

Durante el relevamiento, se efectué ademds un re-
gistro cualitativo de la vegetacion distinguiendo es-
pecies flotantes, emergentes, arbustivas y de ribera, y
se elaboré un esquema de zonificacién vegetal que
representé la distribucion de categorias de especies
conforme al gradiente de distancia respecto al espejo
de agua (ver Figura 3A).

Por otro lado, se realizaron observaciones comple-
mentarias de avifauna asociada, identificando aves
acudticas y de ribera cuya presencia se vincula direc-
tamente con la estructura vegetal y la disponibilidad
de refugio y alimento (ver Figuras 3B y 3C).

Comunicacién y divulgacion ambiental

Este trabajo tuvo como objetivo promover la comu-
nicacién publica del conocimiento sobre los humeda-
les mediante la elaboracién de materiales graficos de
divulgacién cientifica, con el propdsito de sensibilizar
a la comunidad acerca de su valor ecolégico y social.
Por lo que los participantes tuvieron que realizar un
flyer informativo en conmemoracién del Dia Mundial
de los Humedales que es el 2 de febrero. El trabajo
implicé la biusqueda, seleccién y sintesis de informa-
cién relevante sobre estos ecosistemas, destacando su
importancia en la conservacién de la biodiversidad, la
provisién de agua dulce, la regulaciéon de inundacio-
nes y la mitigacién del cambio climético.

Durante el proceso, se trabajé con criterios de co-
municacién visual y claridad conceptual, utilizando
lenguaije accesible, datos verificables y elementos gra-
ficos que favorecieron la comprensién del mensaje por
parte de un puUblico amplio. Cada grupo disefié una
propuesta creativa que integrd texto, imagen e identi-
dad visual, buscando generar conciencia sobre la ne-
cesidad de proteger y restaurar los humedales locales
(ver Figura 4).
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Figura 3. A) Estudiantes trabajando en clases presenciales en el CRZA. B) Observacion de garzas en el hu-

" ‘ A

medal visitado. C) Salida de campo al humedal.

La actividad permitié ademés reflexionar sobre el rol
de la educaciéon ambiental y la extension universitaria
como herramientas de transformacién social, fomen-
tando la responsabilidad ciudadana y el compromiso
con el territorio.

Planificaciéon de proyectos educativos

Este trabajo tuvo como obijetivo disefar una secuen-
cia de actividades educativas orientadas al nivel me-
dio, integrando saberes tedricos y précticos sobre los
humedales, con el fin de promover aprendizajes signi-
ficativos y fortalecer la conciencia ambiental a través
de propuestas pedagdgicas contextualizadas. Para ello
el trabajo se centré en la planificaciéon de proyectos
educativos que articulen la ensefanza de contenidos
ambientales con la participacién activa de los estu-
diantes. Para ello se elaboré una secuencia diddctica

estructurada en tres etapas: diagnéstico, desarrollo y
evaluacion, que contemplé la adecuaciéon de las ac-
tividades a los intereses cognitivos y niveles de com-
prensién del grupo destinatario. Asimismo, se propuso
el uso de recursos diddcticos diversos (grillas, fichas
de campo, materiales audiovisuales y herramientas di-
gitales) que favorecieron la construccién colaborativa
del conocimiento.

Reflexiones finales

Podemos concluir que estas cinco actividades de-
sarrolladas a lo largo de la Diplomatura en Hume-
dales, permitieron a los participantes integrar teorfa y
prdctica, fortaleciendo tanto el conocimiento cientifico
como las competencias técnicas y pedagdgicas. A tra-
vés de la observacién de microorganismos, el andlisis
de la vegetacién y fauna, la investigacion periodistica,
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Figura 4. Material informativo y de comunicaciéon realizado por los estudiantes de la diplomatura con motivo de
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la conmemoraciéon del Dia Mundial de los Humedales.

la divulgacién ambiental y la planificacién de proyec-
tos educativos, comprendieron la complejidad de los
humedales como sistemas ecolégicos y sociales. Cada
actividad promovié la adquisicién de habilidades es-
pecificas, desde el manejo de instrumentos de labora-
torio y técnicas de muestreo hasta la sinfesis de infor-
macién para la comunicacién publica y la elaboracién
de propuestas educativas contextualizadas. Asimismo,
a través de ellas se fomentaron la capacidad de andli-
sis critico, el trabajo colaborativo y la conciencia am-
biental, evidenciando cémo la participacién activa y
la aplicacion del conocimiento contribuyen a la con-
servacion y valoracion de los humedales. En conjunto,
estas actividades demostraron que la experiencia de
aprendizaje prdctico fue clave para utilizar los cono-
cimientos especificos abordados como herramientas
para analizar las problemdticas socioambientales lo-
cales y preparar a los participantes para desempenar-
se como agentes activos en la gestién, proteccion y
divulgacién de los humedales.

Trece estudiantes finalizaron y aprobaron la Diplo-
matura, evidenciando la efectividad de este espacio
de formacién. En términos de impacto estratégico re-
gional, esta actividad académica se consolidé como
un espacio clave para la educacién ambiental, fortale-
ciendo la gestion participativa, la interdisciplinariedad
y la conservacién de los humedales como ecosistemas
fundamentales para la sostenibilidad. Los resultados
sugieren que es oportuno proyectar nuevas ediciones y
fortalecer los vinculos interinstitucionales para ampliar
su alcance. Con una alta proyeccién y potencial de
replicabilidad, la Diplomatura de Extensién Universi-
taria en Humedales, se posiciona como un modelo
innovador de vinculacién cientifico-social en torno
a temdticas ambientales complejas. En este sentido,
fortalece la relacién entre la universidad y la comuni-
dad, asegurando que el conocimiento se transforme
en accién concreta, compromiso ciudadano y cuidado
efectivo de los humedales. Esperamos algin dia poder
repetir esta actividad académica, si fuera solicitada
por la Institucién.
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