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SENDEROS DE CONSERVACION EN

BARILOCHE

En este trabajo contamos cémo se crearon dos espacios de conservacion de es-
pecies nativas situados en el Paseo del Este y qué diversidad albergan.

Adriana E. Rovere, Marina Stecconi, Patricia Martinez, Marcela Ferreyra

La flora urbana incluye la vegetacién de plazas,
calles, rotondas, casas, paseos y ofros ambientes
naturales (mallines, cafadones, etc.) de la ciudad.
Regula las variaciones climdticas, el flujo del agua y
disminuye el nivel de ruido. Las dreas verdes urbanas
brindan un espacio de esparcimiento saludable,
con amplios beneficios terapéuticos, psicolégicos y
emocionales. Ademds, tiene un papel primordial como
reservorio de biodiversidad y de corredores biolégicos
con unidades de conservaciéon cercanas. Este aspecto
es particularmente importante en la ciudad de San
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y Giselle A. Chichizola

Carlos de Bariloche, dado que se ubica dentro del
Parque Nacional Nahuel Huapi. La seleccién de la flora
ornamental debe ser hecha con especial cuidado a fin
de evitar el uso de especies invasoras (ver Glosario).
A nivel mundial existe un proceso de homogenizacién
y/o conversién de la vegetacién nativa, por exdtica
(ver Glosario) que impulsa la pérdida de biodiversidad
nativa del lugar, proceso que también se ha observado
en diferentes ciudades de Patagonia. Numerosas
especies exdticas utilizadas como ornamentales,
actualmente son invasoras en dreas aledafias, como
por ejemplo el serbal (Sorbus aucuparia) o la retama
(Cytisus scoparius) en Bariloche. Por ello la utilizacién
de plantas nativas en espacios publicos, permite
la conservacién de la biodiversidad y la valoracion
de nuestras especies nativas, siendo espacios de
educacién y aprendizaje tanto para estudiantes, como
para vecinos y turistas.

Parquizacion con especies nativas y practicas
de manejo

Muchas veces los trabajos de parquizacién urbana
se realizan con criterios paisajistas de otros lugares, sin
considerar la biodiversidad local, asi como tampoco
el paisaje natural en el que se halla inmerso. En
ambientes dridos, esto es particularmente importante
dado que las especies nativas estdn adaptadas al
lugar, a diferencia de especies exdticas ornamentales
cuyo crecimiento suele ser limitado y ademds requieren
de prdcticas de manejo para su control. En palabras
de Alejandro Casas -bidlogo evolutivo y etnobidlogo
de la UNAM (Universidad Nacional Auténoma de
México)- se entiende por “précticas de manejo” a las
distintas intervenciones humanas en el paisaje. Las
mismas se dividen en: in situ y ex situ. Las prdcticas
de manejo in situ hacen referencia a las interacciones
que se llevan a cabo en el espacio ocupado por
las especies vegetales, y pueden agruparse en:
tolerancia (se mantiene en el espacio la vegetacion
asentada previamente a la intervencién humana),
favorecimiento (se busca incrementar la densidad
poblacional vegetal; un ejemplo de ello es el riego) y
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Figura 1.
Jardin de nativas
Eddy Rapoport.

Figura 2. Rotonda con especies nativas en la Avenida Ezequiel Bustillo km 18,2.

proteccién (abarca acciones como la eliminacién de
especies competidoras o depredadoras, aplicacién de
fertilizantes, realizaciéon de podas, proteccién contra
heladas, utilizacién de tutores, etc.). Por otro lado, las
formas ex situ incluyen vinculaciones humano-planta
que son llevadas a cabo en sitios diferentes de los que
ocupaba normalmente una especie vegetal. Se trata
de hébitats creados y controlados por el humano.

La jardineria del siglo XXl plantea disefios que
tengan en cuenta las limitaciones climéticas y la
ineludible necesidad de reducir los costos, no solo
econémicos sino también ambientales, y que al mismo
tiempo conjuguen sustentabilidad, funcionalidad vy
estética. La jardineria de zonas dridas o xerojardineria
(ver Glosario), implica el uso de especies nativas que
estén adaptadas al ambiente, a la vez que se facilita
su manejo con minimos cuidados, siendo buenas
competidoras bajo las condiciones climdticas locales.

Recreando dreas de plantas nativas en la
ciudad

La degradacién de los espacios verdes urbanos,
especialmente de los remanentes de ecosistemas
nativos, es una problemdtica que afecta la conservacion
de la biodiversidad. Una solucién a ello, es el uso de
especies nativas en dreas urbanas. La utilizacion de

estas especies con valor ornamental presenta diversas
ventajas, como requerir menores cuidados, por
estar adaptadas a los ambientes locales, brindar la
posibilidad de recrear paisajes naturales y, sobre todo,
tener la potencialidad de convertirse en una estrategia
para su valoracién y conservacién. En particular,
la flora urbana puede actuar como reservorio de
biodiversidad si se incorporan las especies nativas
de la zona, contribuyendo a frenar el proceso de
homogeneizaciéon y conversién de la vegetacion
generado por el uso de especies ornamentales exdticas.
Algunas dreas de nativas recreadas artificialmente en
la ciudad de San Carlos de Bariloche son el Jardin de
Nativas Eddy Rapoport (ver Figura 1), ubicado en el
predio de Educacion Ambiental y Difusién Institucional
del Parque Nacional Nahuel Huapi; y la rotonda vial
del kilébmetro 18,2 de la avenida Ezequiel Bustillo,
realizada por la Junta Vecinal Laguna El Trébol (ver
Figura 2).

Normativa sobre la flora urbana en Bariloche

El arbolado publico es considerado patrimonio de la
comunidad de Bariloche y por lo tanto materia propia
municipal. Mediante Ordenanza N°1417 CM 04, la
Municipalidad establece proteger, preservar, estudiar
y desarrollar el arbolado publico constituido por
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Figura 3. Pasos realizados para el rescate de orquideas de flor dorada y traslado al sector de conservacion.
Mayo 2018: Identificacion de orquideas, extraccion de las plantas del drea planificada para siembra de césped
y plantacién en el area de conservacion dentro de los Senderos. Septiembre 2018: Con el inicio de la primave-

ra, florecié la primera orquidea.

especies arbéreas y arbustivas. La Direccién General
de Parques y Jardines es la autoridad de aplicacién.
En dicha ordenanza se destaca que “la proteccion
del ambiente y el entorno paisajistico, asi como el
cuidado, mejoramiento y promocién del arbolado
urbano, repercute en la percepcién que residentes y
turistas tienen de la belleza natural de nuestra ciudad”.
Asimismo, la Carta Orgénica Municipal, instrumento
fundamental en la constitucién politico-legal de la
ciudad, menciona en el articulo 180 la responsabilidad
indelegable e irrenunciable de la municipalidad
de instrumentar las acciones a fin de: “preservar
la flora y la fauna autéctonas, la biodiversidad, los
ecosistemas naturales y el suelo orgdnico” (inciso
2), también “proteger e incrementar los espacios
publicos de acceso libre y gratuito, espacios verdes,
dreas protegidas, intangibles e inalienables y reservas
naturales, preservando su diversidad biolégica” (inciso

10).

La comisién de arbolado publico y su rol

La Comisién de arbolado publico (CAP) se cred en
2014 motivada porla preocupacién de algunos vecinos
y profesionales de distintas instituciones presentes en
la ciudad, sobre el deterioro progresivo del arbolado
urbano de Bariloche. Coneltiempo se fue regularizando
su trabajo a través de reuniones periédicas y de la
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implementacién de un libro de actas. Actualmente
estd conformada por representantes del municipio
(como el director de Parques y Jardines) y de distintas
instituciones de Bariloche relacionadas con la temdtica,
como el Instituto de Formacién Docente Continua,
el INTA, la Universidad Nacional del Comahue y de
Rio Negro, Patrimonio Histérico de la Municipalidad,
Asociaciéon de Viveristas y Productores de Bariloche,
la organizacién no gubernamental Arbol de Pie, el
Ente Jardin Botdnico y el CONICET. Los objetivos de
la comisiéon son asesorar al municipio en cuestiones
técnicas, proponer normativas de preservacién del
arbolado, realizar campafas educativas y de difusién,
incluyendo talleres de capacitaciéon para podadores
y personal municipal. A lo largo de estos afos
organizd eventos educativos y de divulgaciéon como la
Semana del Arbol en Bariloche, declarada de interés
municipal, que ya lleva su cuarta edicién. Asimismo,
realizé asesoramientos técnicos sobre el arbolado de
algunas calles, como la remodelada calle Mitre y la
avenida Costanera, con la arboleda histérica de pinos
de mds de 70 afos, entre otros. El espiritu de esta
comisién es mejorar el arbolado de la ciudad, desde
la conservacién del patrimonio actual y la plantacion
planificada, tratando de poner en valor las especies
nativas patagdnicas.
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Una corta historia con participacion de los
vecinos

En mayo de 2018, por medio de la accién de
vecinos, se dio a conocer que la municipalidad
estaba trabajando en una parquizacién en la entrada
este de la ciudad, sobre la ruta 40, donde se estaba
removiendo la vegetacién nativa. En menos de 24
horas, miembros de la comisién de arbolado publico,
lograron hablar con el encargado de la Direccién
de Parques y Jardines, quien -luego de escuchar las
argumentaciones- acepté modificar la planificacién
original del municipio y conservar espacios con
vegetacién nativa, caracteristica del ecotono estepa-
bosque. La planificacién inicial contemplaba remover
la totalidad de la vegetacién nativa presente, colocar
riego, sembrar césped, ubicar una senda peatonal y
plantar algunas especies arbéreas.

Asi se crearon dos nuevos espacios verdes
urbanos con vegetacién nativa. Ambos exhiben una
alta diversidad de especies nativas (37 especies)
caracteristicas del ecotono estepa-bosque. En
referencia a las prdcticas de manejo in situ, en las
actuaciones realizadas en los senderos se identificé:
tolerancia por mantener la vegetacién asentada

Figura 5. Cardoncillos.
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previamente a la intervencién, favorecimiento por
incrementar la densidad poblacional mediante el
traslado y plantacién de los ejemplares rescatados (ver
Figura 3), y proteccién. La prdctica de proteccién se
evidencié en la eliminacién de especies competidoras
como retama y rosa mosqueta (Rosa rubiginosa), en
el rescate de los ejemplares de orquideas presentes
en el sector a parquizar con césped, y plantacién
inmediata de las mismas en cercanias de plantas
nodrizas (ver Glosario), en los sectores delimitados
dentro del sendero de las orquideas que ya
presentaba naturalmente una alta densidad de las
mismas. El sector ubicado al oeste del Paseo, que
es el que mdés orquideas de flor dorada (Chloraea
alpina) presentaba, fue denominado “Sendero de las
orquideas” (ver Figura 4) y el sector ubicado mas al
este, en el que se encontraba abundante presencia
de plantas de cardoncillo (Eryngium paniculatum), fue
denominado “Sendero de los cardoncillos” (ver Figura
5). Los nombres se eligieron entre el grupo de vecinos
y miembros de la CAP que se reunieron a trabajar,
luego de lograr que se conservaran ambos espacios
verdes.

Figura 4. Grupo de
orquideas de flor dorada.
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é¢Para qué preservar la biodiversidad?

Proteger la diversidad biolégica (biodiversidad)
es un tema central en conservacién, que aspira
a cuidar todas las formas de vida, en todos los
niveles de organizacién y papeles ecolégicos que
desempenfen (ver Figura 6). Entre los argumentos que
se han propuesto para comprender la importancia
de la biodiversidad se pueden mencionar razones
éticas y de integridad natural que establecen que
todas las especies tienen el mismo derecho a existir,
asi como razones estéticas que valoran el hecho de
disfrutar del paisaje o de una especie por su belleza
(ver Figura 7). Hay también razones culturales y
espirituales que respetan la estrecha relacion que
tienen las comunidades locales con su ambiente,
cuyos componentes estdn cargados de significado
e integrados en sus vidas; razones funcionales que
indican que la presencia de alta diversidad, de especies
y genética, favorece la estabilidad de los ecosistemas
frente a cambios naturales o antrépicos, y razones
cientificas, econémicas y utilitarias que entienden que
el conocimiento de la biodiversidad y el uso racional
de los ambientes naturales proporcionan servicios
ambientales, recursos para la humanidad y aseguran
la continuidad de sus actividades productivas.

A su vez, el término “desarrollo ambientalmente
sustentable, sostenible o perdurable” se define como
la satisfaccion de las necesidades de las generaciones
presentes sin comprometer las posibilidades de
que las generaciones futuras satisfagan sus propias
necesidades. Porlotanto, seentiende porusosustentable
a un desarrollo econémico y social respetuoso con el
medio ambiente, y que considere su conservacién.
Esta ¢ltima se puede diferenciar en la conservacién
de los ecosistemas y los hébitats naturales (in situ) y
la conservacién de los componentes de la diversidad
biolégica fuera de sus hdbitats naturales (ex situ). En
el caso particular del Sendero de las orquideas y del
Sendero de los cardoncillos, se estdn conservando in

Figura 6. Matuasto (Diplolaemus sexcinctus) en el
Sendero de las orquideas.
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situ remanentes de la vegetacién de ecotono estepa-
bosque. Estos senderos constituyen nuevos espacios
de conservacién, en un drea verde sustentable, que
se integran al paisaje en el que estdn inmersos vy
representan un ejemplo local de xerojardineria.

Apropiacion y participacion comunitaria

Es frecuente el uso de las sendas por peatones vy
ciclistas desde el comienzo de la traza aun en las
primeras etapas de su ejecucidn. Las dreas parquizadas
recientemente con césped, que se sustenta con un
sistema de riego cuya agua es bombeada del lago,
componen una imagen dindmica que contrasta por
sus colores y su textura con los senderos que conservan
remanentes de vegetacién nativa (ver Figura 8).
Asimismo, artistas pldsticos e integrantes de las juntas
vecinales también han tenido una participacién activa
para la revalorizacién de dicho espacio (ver Figura 9).

Manos a la obra: éCémo se trabajé?

La delimitacién y conservacién de ambos senderos
fue posible por diferentes acciones de los vecinos.
Primeramente, voluntarios y vecinos se acercaron al
lugar convocados por medio de redes sociales. Inme-
diatamente se delimitaron los espacios de conserva-
cién, en acuerdo con el director de Parques y Jardines
de la Municipalidad de Bariloche, antes del trazado
de la senda peatonal/bicisenda y la remocién de la

Imagen: A. Rovere

Figura 7. Flor de mutisia.
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vegetacion aledafia, previa a la siembra de césped.
Luego se trabajé durante cinco dias en el rescate de
ejemplares de orquideas, cardoncillos, violetas (Viola
maculata), bucht (Haploppapus glutinosus) y coirones
(Pappostipa speciosa) entre otros, desde los sectores a
parquizar con césped y la plantacién de los mismos en
el interior de las Greas de especies nativas a conservar.
Dentro del drea de los senderos se extrajeron
ejemplares de algunas especies exdticas presentes,
principalmente de retama y rosa mosqueta. Se realizd
el armado de carteleria provisoria, para indicar las
principales especies presentes y dar a conocer el
nombre de los senderos. Finalmente, la Direccién de
Parques y Jardines, colocé un cerco perimetral bajo,
de madera de ciprés de la cordillera (nativo), a fin
de delimitar y proteger los senderos. Posteriormente
se diagramé un plan de actividades, entre las que se
incluyen investigacién y divulgacién (ver Figura 10).

¢Qué biodiversidad albergan?

Para responder a esta pregunta se evaludé la
composicién especifica de estos espacios, a fin de
conocer las especies vegetales presentes. La compo-
sicién florfstica se evalué a lo largo de casi un afo,

desde mayo de 2018 a marzo de 2019, a fin de

-2019
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Figura 8. Contraste de
colores y texturas en
los senderos de nati-
vas.

Figura 9. Mural que invita a recorrer la senda.

Figura 10. Salida de reconocimiento de especies
nativas, realizada en el marco de IV Semana del Ar-
bol en Bariloche (agosto 2018).
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Figura 11. A. Estrellita blanca. B. Orquidea de flores
blancas.
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Tabla 1. Diez especies de plantas nativas, caracteristi-
cas del ecotono estepa-bosque, presentes en los sen-
deros. Se indica el nombre cientifico, nombre vulgar y
si la especie es nativa o endémica para la region.

Nombre cientifico Nombre comidn  Endémica
Adesmia corymbosa - SI
Acaena splendens cengbcrg?cc’n)llo NO
Azorella prolifera neneo NO
Chloraea alpina orquidea de flor Sl
dorada
Chloraea cylindrostachya orquidea de flor S|
blanca
Eryngium paniculatum cardoncillo NO
Haplopappus glutinosus buchu N
Mutisia oligodon mutisia Sl
Pappostipa speciosa coirén NO
Viola maculata violeta amarilla S|

captar todas las especies. Este monitoreo de especies
nos permitié captar hierbas anuales (ver Glosario) que
estén presentes un corto periodo de tiempo, como
la estrellita (Tristagma patagonicum; ver Figura 11.A)
que es la primera especie en florecer en el drea, y
también la orquidea de flores blancas (Chloraea
cylindrostachya; ver Figura 11.B), especie endémica
(ver Glosario) de Argentina y Chile.

A partir de esta informacién, se calculé la riqueza de
especies, que es el nUmero total de especies presentes.
La riqueza de especies fue de 56, siendo 37 especies
nativas (66%) y 19 exdticas (34%). De todas las nativas
presentes, el 47% son ademds endémicas de la region
(ver Tabla 1). Respecto al hdbito de crecimiento, se
registraron 36 especies de hierbas, 14 especies de
arbustos, una enredadera y cinco especies de drboles
(ver Figura 12).

Figura 12. Porcentaje de especies vegetales presen-
tes, segun habito de crecimiento (hierbas, arbustos,
enredaderas y arboles) y origen (nativas o exéticas).
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Reflexiones finales

Los senderos de las orquideas y los cardoncillos del
Paseo del Este de Bariloche constituyen remanentes
de la vegetacién nativa de ecotono estepa-bosque,
conservados a partir de la iniciativa de los vecinos
y de la Comisién de arbolado publico. Albergan un
ensamble natural de especies nativas adaptadas al
ambiente, aspecto que facilita sumanejo y conservacién
con minimos cuidados. La vegetacién autéctona, la
proteccién del sistema ecolégico, y la preservacién del
patrimonio natural, son bienes de todos y debemos
velar por su cuidado. Se destaca la necesidad de
un mayor esfuerzo en actividades de conservacion
y divulgacién a fin de propiciar la valoracién de los
ambientes nativos y la biodiversidad que albergan. El
uso ornamental de especies nativas tanto en espacios
pUblicos como privados, permite que la flora urbana
sea un reservorio de biodiversidad de la flora regional
a la vez que minimiza los costos de mantenimiento
y el riesgo de invasiones. Finalmente resaltamos las
palabras del Ingeniero Mildn Dimitri -reconocido autor
de numerosostrabajos sobre plantas nativasy cultivadas
de la Republica Argentina- “llama la atencién que no
se les dé cabida a las especies autéctonas, que por
una u otra causa se dejan de lado, no obstante, de
existir numerosas hierbas, arbustos y drboles de gran
valor ornamental”.

Agradecimientos

El trabajo fue financiado parcialmente por el
Proyecto PIP 0196, y ha sido posible por el apoyo de
voluntarios de vecinos, alumnos de la Tecnicatura en
Viveros (UNRN), la Comisién de arbolado Publico y la
Municipalidad de S. C. de Bariloche.

Resumen

Es importante considerar el paisaje natural y su diver-
sidad en los trabajos de parquizacién. Particularmente en
los ambientes dridos, esto es relevante, dado que las es-
pecies nativas estdn adaptadas al lugar. A partir de mayo
de 2018, por iniciativa de los vecinos de los barrios ale-
dafios y con acuerdo de la Municipalidad, se decidié
conservar dos espacios verdes pUblicos con vegetacién
nativa del ecotono estepa-bosque ubicados al este de
la ciudad. Los senderos denominados “Sendero de las
orquideas” y “Sendero de los cardoncillos”, sustentan
una comunidad muy diversa de plantas, con més de 56
especies, siendo la mayoria nativas (66%). Se registraron
las especies presentes y se generé material de divulga-
cién para compartir con los pobladores de la zona. Se
espera que esta experiencia en Bariloche sea tomada de
referencia como ejemplo de xerojardineria en Patagonia.
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Glosario

Anual: planta que completa su ciclo de vida (florece
fructifica y muere) en aproximadamente un afo.

Endémica: especie que se desarrolla en un lugar o
regién geogrdfica especifica y no se la encuentra de
forma natural en ninguna ofra parte del mundo.

Exética: especie originaria de otro lugar que fue
introducida de alguna manera fuera de su drea o
regién de distribucién natural.

Invasora: especie no nativa que ha expandido su
rango geogréfico y se torna abundante, causando
impacto econémico o ecoldgico.

Nativa o autéctona: especie originaria de la zona
en que habita, pero no necesariomente en forma
exclusiva (se la puede encontrar en otras regiones).

Hierba: planta no lefiosa, que completa su ciclo de
vida en uno o dos afos.

Nodriza: planta protectora que brinda mejores
condiciones de desarrollo a otras plantas que crecen
debajo de ellas.

Xerojardineria: forma de paisajismo que implica la
recreacién de un ambiente con bajo consumo de
agua.
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