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EDUARDO GABRIEL BARRIOS-PEREZ *

RESUMEN

Este articulo explora como se configuran los Entornos Personales de Aprendizaje
(EPA) en el desarrollo de habilidades investigativas, contribuyendo a la posibilidad
de la formacion de competencias investigadoras en estudiantes universitarios. El
objetivo del estudio fue explorar los significados y sentidos asociados a los EPA en
la formacion investigativa de estudiantes de pregrado en Comunicacion a partir de
consignar sus subjetividades. El enfoque metodoldgico fue cualitativo con un disefio
fenomenoldgico, abarcando tres universidades del estado de Veracruz, en México.
Se emplearon entrevistas grupales, entrevistas semiestructuradas y observacion
participante; sin embargo, este articulo se centra en los hallazgos derivados de las
entrevistas cualitativas. Entre los principales hallazgos se identificé que los EPA son
espacios multifuncionales que integran tanto recursos educativos digitales como la
interaccidn con otras personas para el aprendizaje. Estos entornos manifiestan un
potencial tanto para promover habilidades investigativas en el pregrado como para
la autorregulacién del aprendizaje, constituyéndose en una base para el desarrollo
de competencias investigadoras en el posgrado. También se evidencié que los
estudiantes universitarios no reflexionan sistematicamente sobre sus practicas y
habitos de aprendizaje en investigacién, adoptando diversas formas de apropiacion

tecnoldgica en funcidn de sus conocimientos digitales, habilidades y las
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mediacion y cultura, asi como la Comunicacién y Educacion. ORCID: 0000-0001-9933-0269. Correo
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caracteristicas de las tareas asignadas, en un contexto mediado por la intervencion

docente en el aula.

Palabras clave: Entornos Personales de Aprendizaje, habilidades investigativas,

comunicacion, autorregulacion del aprendizaje, educacion superior.

ABSTRACT

This article explores how Personal Learning Environments (PLE) are configured in the
development of research skills, contributing to the potential formation of research
competencies in university students. The aim of the study was to explore the
meanings and perceptions associated with PLEs in the research training of
undergraduate Communication students by capturing their subjectivities. The
methodological approach was qualitative with a phenomenological design,
encompassing three universities in the state of Veracruz in México. Group
interviews, semi-structured interviews, and participant observation were employed;
however, this article focuses on findings derived from qualitative interviews. Among
the main findings, PLEs were identified as multifunctional spaces that integrate both
digital educational resources and interpersonal interaction for learning. These
environments demonstrate potential for fostering undergraduate research skills as
well as self-regulated learning, serving as a foundation for the development of
research competencies at the graduate level. It was also found that university
students do not systematically reflect on their research learning practices and
habits, adopting various forms of technological appropriation based on their digital
knowledge, skills, and the characteristics of the assigned tasks, within a context

mediated by teacher intervention in the classroom.

Key words: Personal Learning Environments, research skills, communication, self-

regulated learning, higher education.
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Introduccion

En el contexto actual, la educacidn del futuro se diversifica gracias al avance tecnolégico que
facilita el acceso a informacién a través de diversos dispositivos: computadoras, smartphones,
tabletas, etc. Este fendmeno incluye la digitalizacidon de informacién antes analdgica, cdmo lo
sefialan Hilberty Lépez (2011) en un importante esfuerzo por conocer la informacién digitalizada
en internet. El aumento exponencial de datos ha generado la necesidad de competencias
especificas en tecnologia e investigacion segin la UNESCO (2018). En este panorama, aprender
a aprender se vuelve fundamental (UNESCO, 2005), especialmente en un mundo cada vez mas

globalizado (Bauman, 2017), donde la adaptabilidad es clave (Wilson et al., 2011).

Lo anterior obliga a saber gestionar informacidn y autorregular el aprendizaje (Panadero
y Alonso, 2014). De esta forma, el aprendizaje autorregulado se entiende como una herramienta
que podria posibilitar que las y los estudiantes sigan aprendiendo debido a que logran
desarrollar capacidades para la planificacidon de procesos, monitoreo de su propio desempefio y
autoevaluacién (Bruna et al., 2017), de manera mas clasica, Zimmerman (2000) lo define como
“pensamientos, sentimientos y acciones autogenerados que se planifican y adaptan
ciclicamente a la consecucion de objetivos personales” (p.14). Es justamente en este contexto
en el que cobran relevancia los Entornos Personales de Aprendizaje (EPA), para comprender a
los estudiantes desde otras fronteras (Barragan-Diaz, 2020), pues como agentes del complejo
proceso educativo, manifiestan necesidades concretas para su formacidén y desarrollo, cuanto
mas en el ambito superior en donde se habla de habilitarse en los procesos investigativos, para

mas tarde estar en condiciones de desarrollar la competencia investigadora.

Diversos estudios reportan un amplio corpus de trabajos (Downes, 2005; Attwell, 2007;
Adell y Castafieda, 2010; Parra, 2016; Meza Coronado y Escobedo Del Carpio, 2015; Jiménez
Hidalgo, 2020; Leiva-Nuiiez et al., 2018; Roman y Prendes, 2020; Torres Kompen et al., 2019;
Trang, 2020; Castafeda et al., 2022) que involucran el analisis de los EPA. Algunos estudios como
el de Haworth (2016) proponen un Entorno Personal de Aprendizaje perfecto para hablar de
aquellos entornos “centrados en los estudiantes, colaborativos, abiertos, con contenido
personalizable, distribuido e infinito, compatible con estandares e implementables en entornos
moviles” (p. 360) cuya observacidn gira en torno a la flexibilidad de los EPA, en donde no se

puede dejar de lado la incidencia de los entornos moviles, los cudles han tenido un despunte

como objeto de estudio entre los afios 2008 y 2018 (Humanante-Ramos et al., 2017).

BARRIOS-PEREZ, E.G. (2025). Entornos Personales de Aprendizaje y su papel
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Por otro lado, los EPA (Adell y Castafieda, 2010; Dabbagh y Fake, 2017) también han sido

investigados en su vinculo para el desarrollo de actitudes hacia la ciencia. Asi, se ha expuesto la
relevancia de la mediacién docente y el uso de recursos educativos en multiples formatos, para
proporcionar a las y los estudiantes experiencias que permitan desarrollar sus EPA, al tiempo
que hacen lo propio sobre las actitudes cientificas (Meza Coronado y Escobedo Del Carpio,

2015).

Sobre las herramientas tecnoldgicas, asi como estrategias implementadas (por ejemplo,
en el proyecto CAPPLE) por las y los estudiantes universitarios, es que, desde una mirada mas
positivista, se hallan estudios que revisan a los EPA en el marco del consumo y utilizacién de
informacidn en medio de las ecologias mediaticas y ecosistemas de aprendizaje (Gourmaj et al.,
2017; Korhonen et al., 2019; Marin-Juarros et al., 2014; Prendes et al., 2018). Las fronteras
tedricas de comprension de los EPA siguen en discusién y algunos aportes significativos vienen
guiados desde enfoques y teorias como el posthumanismo, el aprendizaje socioconstructivista,
la teoria de la actividad, asi como teorias del entrelazamiento sociomaterial (Dabbagh y
Castafieda, 2020). Sobre los EPA también se debe sefnalar sus dos grandes enfoques, uno mas
centrado en la visidn instrumental de lo tecnolégico, frente a una mas pedagdgica que permita

a los individuos, apropiarse de recursos tecnoldgicos para el aprendizaje (Hidalgo et al., 2023).

De esta forma, un EPA se puede definir como una serie de recursos fisicos y virtuales,
humanos vy artificiales con los que una persona puede aprender en contextos formalmente
reconocidos y no formales, ajenos e inmersos en los procesos de escolarizacion y formacion

|II

superior. Estos entornos suponen un incentivo para el “aprendizaje autorregulado, la gestion
auténoma del aprendizaje y las formas de aprender” (Garcia y Bona, 2017, p. 118) con lo cual se
podria suponer una ventaja en su incorporacién tanto para la mediacion docente en la
ensefianza de la investigacidn, como para el desarrollo de habilidades y mas tarde, competencias

investigadoras entre las y los universitarios, como se revisara a continuacion.

Actualmente hablar de competencia investigadora pareciera esencial para la formacion
universitaria, particularmente en Latinoamérica, donde las directrices de organismos
internacionales han influido en las politicas educativas nacionales, orientando los planes y
programas de estudio hacia la formacidon en investigacidon, lo cierto es que esto no
necesariamente se verifica y cumple en la formacidn universitaria, pues es en el pregrado en
donde las y los estudiantes universitarios enfrentan sus primeros retos formales para

comprender y ejercitar ciertas habilidades investigativas para, mas tarde, desarrollar una

competencia investigadora en el posgrado. Segin Sanchez-Santamarina y Olmedo (2023), esta
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competencia investigativa incluye “una serie de saberes, habilidades y actitudes, que posibilitan

el desarrollo efectivo de un proceso de investigacion” (p. 2). Otros autores como Juarez y Torres
(2022) la vinculan a competencias especificas del proceso investigativo como “formular
problemas y proyectos, idear hipétesis, disefiar su metodologia, recopilar informacidn, procesar
datos, discutir, argumentar, interpretar, inferir y defender resultados” (p. 2). De esta manera, la

competencia investigadora puede ser definida como:

(...) la capacidad de llevar a cabo investigaciones rigurosas (...), incluyendo la
formulacion de preguntas de investigacion, la identificacién y uso de métodos y
técnicas de investigacion apropiados, la recoleccidon y andlisis de datos, la
interpretacion de resultados y la comunicacion efectiva de hallazgos a diversos

publicos. (Sanchez-Santamarina y Olmedo, 2023, p. 6)

Pese a su relevancia, el desarrollo de la competencia investigadora enfrenta desafios en
el contexto educativo de México, donde estudios como el de Flores-Camacho (2012) y datos de
la dltima Encuesta Nacional sobre la Percepcién Publica de la Ciencia y la Tecnologia (ENPECyT)
que realizo el Instituto Nacional de Geografia y Estadistica (INEGI) en 2017, han evidenciado una
débil cultura cientifica y tecnoldgica en la sociedad mexicana. Estas deficiencias se reflejan en el
nivel superior, donde los programas educativos carecen de transversalidad y continuidad en la
ensefianza de habilidades investigativas, limitando el desarrollo de competencias
investigadoras. Los resultados de la encuesta del INEGI confirman que los mexicanos carecen de
interés hacia los asuntos cientificos, por ejemplo; 9 millones de mexicanos, entre 18 a 60 afios y
mas, confirmaron que tienen nulo interés sobre nuevos inventos, descubrimientos cientificos y

desarrollo tecnoldgico.

Si bien es cierto que la competencia investigadora emerge como un escenario ideal y
deseable para la formacién en el pregrado, lo cierto es que con frecuencia, lo que se alcanza a
ejercitar en las aulas universitarias son mas bien habilidades investigativas, las cuales pueden
ser entendidas como “aquellas habilidades que tomando en consideracidn las bases del método
cientifico y con un caracter interdisciplinar deben desarrollar las diferentes dareas del
conocimiento” (Bravo et al., 2016, p. 28). Para Quevedo et al. (2018) las habilidades

investigativas:
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(...) son las que expresamente conciernen al conocimiento de los paradigmas y enfoques

de la investigacién, la epistemologia de la investigacion y el estudio, descripcidn y
justificacion de los métodos de investigacidn, las cuales constituyen las habilidades

esenciales a desarrollar en el proceso de formacién del profesional. (p. 351)

En esta ultima conceptualizacién se puede advertir una mayor adaptacién a lo que
ocurre efectivamente en las aulas universitarias durante el proceso de ensefianza-aprendizaje
en el pregrado, pues una buena parte del estudiantado, carece de los conocimientos previos
suficientes para el desarrollo de una competencia, por lo que los saberes y destrezas que destaca
Quevedo (2018) para referir las habilidades investigativas, suponen que el universitario vaya
adquiriendo ciertos dominios, gracias al ejercicio y entrenamiento de habilidades investigativas

en el nivel superior. Para Moreno-Bayardo (2003) las habilidades investigativas son:

(...) un conjunto de habilidades de diversa naturaleza, que empiezan a desarrollarse
desde antes de que el individuo tenga acceso a procesos sistematicos de formacidn para
la investigacion, que en su mayoria no se desarrollan sélo para posibilitar la realizacién
de las tareas propias de la investigacién, pero que han sido detectadas por los
formadores como habilidades cuyo desarrollo, en el investigador en formacién o en
funciones, es una contribucién fundamental para potenciar que éste pueda realizar

investigacion de buena calidad. (p. 9)

Aqui, la autora da pauta a sugerir el ejercicio de habilidades investigativas en varios
sentidos, dos de los cuales pudieran ser: 1) desde lugares que desbordan y deslocalizan las aulas
en donde intervienen los EPA como espacios en los que las y los universitarios pueden fortalecer
sus conocimientos y habilidades sobre la investigacion o 2) a partir de la construccién de retos

académicos desde la perspectiva docente a través de sus procesos de mediacion.

Asi, para este estudio se considerd pertinente hablar de habilidades investigativas antes
que de competencias investigadoras en el pregrado, a partir de lo que curricularmente
promueven como objetivos de aprendizaje los programas educativos de las diferentes
universidades participantes del estudio, no obviando la importante contribucidn que supondria
el desarrollo de estas habilidades en el pregrado; para mas tarde desarrollar la competencia
investigadora en el posgrado, particularmente en los programas doctorales con enfoque hacia
la investigacidn. Esta ultima decisién se tomo a partir de la verificacidon de lo que efectivamente

sucede en las aulas universitarias, pues el alcance tanto de los programas como de la praxis

docente, limita la posibilidad de desarrollar una competencia investigadora. Una de las rutas
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gue se considera pertinente explorar, es la vinculada a los Entornos Personales de Aprendizaje

(EPA) para el desarrollo de las habilidades investigativas en el pregrado.

Como se ha sugerido, un EPA puede contribuir como ruta posible, al desarrollo de la
competencia investigadora a partir, primero, de conducir a las y los estudiantes en el desarrollo
de habilidades para la investigacion pues, su construccién involucra poder elegir entre una
amplia gama de recursos que pueden ser educativos en diversos soportes: videos, audios, libros,
archivos en diversos formatos, conferencias en linea, recursos educativos abiertos (REA),
articulos, canales de video especializados; pero también plataformas y servicios de mensajeria
como Facebook, X, Tik Tok, YouTube, WhatsApp, Telegram, todos ellos elegidos a partir de

contenidos vinculados a la investigacion.

Los EPA permiten, ademas, la organizacién personal de dichos recursos, a partir de
etiquetados o categorias que el propio estudiantado puede asignar a contenidos vinculados a lo
investigativo para darles seguimiento. La seleccion de recursos por parte de las y los estudiantes
supone la habilitacidon de los mismos en la busqueda, rastreo y curacién de materiales que sean
relevantes para su propia formacién, lo que supondria abonar ademds a su Alfabetizacion
Mediatica, Informacional y Digital (AMID) la cual se puede definir como “un prisma a través del
cual los ciudadanos pueden filtrar la informacidn, distinguiendo lo veraz de lo falso y satisfacer
la necesidad de una participacidn critica en el espacio digital” (Hernandez-Marin et al., 2024, p.
58), pues implica el desarrollo de criterios de seleccién de informacidn que abonen
significativamente en su formacion investigativa. Esto ultimo, acompafnado de una adecuada
mediacién docente, permitiria potenciar los EPA para la investigacién, a partir de lo que el propio
docente esta en condiciones de recomendar. De esta forma, la existencia de una variedad de
recursos “permiten que los docentes y alumnos organicen, busquen y seleccionen informacion,
compartan y trabajen con otros y convertirse no solo en consumidores de conocimiento, sino

también en productores a un mismo tiempo” (Hidalgo et al., 2023, p. 163).

Otro concepto asociado a la configuracion de los EPA es el de las representaciones, este
concepto puede explicar procesos abstractos que realizan las y los sujetos universitarias y
universitarios cuando necesitan comprender informacion, incorporarla y procesarla para
después poner sus conceptualizaciones en tensién o como lo entiende Calixto (2008) “las
representaciones sociales ocupan un papel importante en la investigacion educativa, porque
tienen repercusiones en el conocimiento de la produccidn cognitiva de los sujetos;

independientemente de su origen, las RS permiten la conceptualizacién de lo real, a partir de la

activacion del conocimiento previo” (p. 34), aqui las y los sujetos del proceso educativo, generar

BARRIOS-PEREZ, E.G. (2025). Entornos Personales de Aprendizaje y su papel
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representaciones soportadas en ideas de lo que recuperan del entorno para poder, “pues devela

las maneras en que los actores se representan ciertas ideas y establecen sus programas de
accion” (Calixto, 2008, p. 34), estas ultimas acciones referidas por el autor, enfocadas a
recuperar recursos significativos que puedan ensanchar el horizonte de comprensiéon de
aquellas fortalezas pero también dreas de oportunidad en su formacién de habilidades

investigativas.

Otra idea vinculada a la utilizacidon de EPA para la formacién investigativa se encuentra
relacionada con la posibilidad de que una vez que las y los estudiantes desarrollen habilidades y
nuevos conocimientos, se encuentren en condiciones de dinamizar sus entornos para el
aprendizaje permanente, lo que supondria la posibilidad de pasar de las habilidades
investigativas a la competencia investigadora segun lo exigido curricularmente. Algunas
universidades tienen como meta o fin primordial el ofrecer investigacion de calidad para el
desarrollo de las sociedades a las que sirven, por ello, apuestan a la incorporacidn de TIC que
permita que estudiantes y docentes puedan hacerle frente a esta etapa de formacion

profesional:

(...) lo que produce un fuerte impacto en la investigacién no solo a la hora de elegir el
tema y problema de investigacién, la busqueda de fuentes de informacion, el

procesamiento de los datos sino en la gran repercusion que tiene en la publicacion de los

resultados cientificos. (Hidalgo et al., 2023, p. 164)

Durante el confinamiento por la pandemia de Covid-19, se evidencié que las
universidades no optimizaron los procesos de ensefianza para la investigacién. La falta de uso
de softwares y programas virtuales, dificulta la gestidon de la informacién y la metodologia de la
investigacion, asi, desde el curriculo “no muestran una metodologia de investigacién que
permita el desarrollo secuencial y sistematico de habilidades y conocimientos” (Hidalgo et al.,

2023, p. 160).

Es pertinente ademas sefialar que el desarrollo de EPA potencia la subjetividad
estudiantil en tanto las y los jovenes deben tomar una serie de decisiones autorregulatorias que
les provean de insumos necesarios para su formacion investigativa en el desarrollo de ciertas
habilidades. No es interés al menos en este articulo teorizar sobre las distinciones entre sujeto,

subjetividad y posicién del sujeto como lo plantea Malkova et al. (2020), sin embargo, es

importante sefalar que la subjetividad estudiantil puede entenderse como:

BARRIOS-PEREZ, E.G. (2025). Entornos Personales de Aprendizaje y su papel

en la formacidn de habilidades investigativas: un analisis entre estudiantes
de Comunicacidn en Veracruz. Confluencia de Saberes, (12), 218-244.
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(...) la capacidad de un individuo de convertir su propio sustento en un bien de su

propiedad y de transformacion practica. Las caracteristicas esenciales de este proceso son
la capacidad de la persona para gestionar su acciones, transformar realmente la realidad,
planificar las formas de accién, implementar los programas planificados, supervisar el

progreso y evaluar los resultados de su actividad. (Malkova et al., 2020, p. 117)

Como se ha dicho lineas arriba, este articulo explora cémo los EPA pueden ser una
herramienta clave para abordar esta problematica, facilitar el aprendizaje auténomo vy la
gestién de recursos tanto digitales como humanos. Estos entornos podrian no solo potenciar el
desarrollo de habilidades investigativas en el pregrado sino que también constituyen una base
para la adquisicidon de competencias investigadoras en el posgrado, alinedandose con los

objetivos de los programas universitarios enfocados en investigacion.

En este marco, se analizan los significados y sentidos asociados a los EPA en la formacién
investigativa de estudiantes de Comunicacion en tres universidades del estado de Veracruz, en
Meéxico. Desde un enfoque cualitativo y fenomenolégico, se busca contribuir al entendimiento
de los EPA como espacios multifuncionales de aprendizaje y mediacidon docente, promoviendo
competencias esenciales para la investigacion en un contexto educativo y tecnoldgico en

constante transformacion.

Fundamentacion teédrica

Algunas de las perspectivas tedricas para fundamentar el estudio, se desprenden del
constructivismo sociocultural, la teoria de la actividad y el modelo de aprendizaje constructivista,
gue en su conjunto proporcionan una propuesta de base comprensiva para analizar los EPA como

herramientas en la formacion de habilidades investigativas en el contexto universitario.

Desde el constructivismo sociocultural de Vygotsky (1978), el aprendizaje se entiende
como un proceso profundamente influenciado por el contexto sociohistdrico y cultural, mediado
por herramientas y la interaccion social. Este enfoque resulta fundamental para comprender los
EPA, ya que estos entornos no solo integran recursos tecnolégicos, sino que también dependen
de la colaboracién y las dindmicas sociales en el aprendizaje. La nocidon de mediacion cultural de
Vygotsky resalta el papel de las tecnologias y las interacciones humanas como agentes que
facilitan la construccidon de conocimiento en los procesos investigativos. En el contexto de los

EPA, esta mediacidn se extiende al uso de plataformas digitales, recursos multimedia y redes de

aprendizaje colaborativo que potencian el desarrollo de habilidades investigativas.

BARRIOS-PEREZ, E.G. (2025). Entornos Personales de Aprendizaje y su papel
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Complementando esta perspectiva, la teoria de la actividad propuesta por Engestrém

(2001) proporciona un marco dindmico para analizar cdmo los EPA se configuran como sistemas
interactuantes que vinculan herramientas, agentes y objetivos en un proceso continuo de
aprendizaje. Desde esta teoria, se puede deducir que estos entornos no son espacios pasivos,
sino sistemas activos donde las TIC y las interacciones sociales permiten a los estudiantes
desarrollar habilidades clave para la investigacion. En este marco, conceptos como el didlogo y
la multiplicidad de voces desarrollados por Engestrém, adquieren un significado especial, ya que
los EPA facilitan la participacidn activa de los estudiantes en redes de conocimiento, ampliando
las posibilidades de aprendizaje investigativo mds alld de las aulas tradicionales, lo que

supondria una deslocalizacion de los procesos de ensefanza-aprendizaje.

Por otro lado, el modelo de aprendizaje constructivista de Jonassen (1999) enfatiza el
caracter activo y significativo del aprendizaje, donde los individuos construyen su propio
conocimiento mediante la interaccion con su entorno y la reflexién sobre sus experiencias. Este
modelo aporta una dimensidn clave al estudio de los EPA, ya que estos entornos promueven la
personalizaciéon del aprendizaje y la autonomia del estudiante al permitirles seleccionar,
organizar y gestionar recursos de acuerdo con sus necesidades y objetivos investigativos. Aqui
los EPA actian como espacios flexibles que no solo llegan a facilitar el acceso a informacion, sino
que también impulsan la autorregulacién y la construccién de trayectorias de aprendizaje

personalizadas.

Estas perspectivas tedricas permiten abordar los EPA como espacios complejos que
integran recursos fisicos y virtuales, humanos y tecnoldgicos, en los que las y los universitarios
pueden desarrollar habilidades investigativas esenciales para su formacion académica. Estudios
como los de Adell y Castafieda (2010) y Garcia y Bona (2017), han destacado el potencial de los
EPA para fomentar la autorregulacién, la alfabetizacion medidtica y la gestién auténoma del
aprendizaje, elementos que son esenciales para la investigacidn en el nivel universitario.
Ademas, investigaciones recientes, como las de Dabbagh y Fake (2017) e Hidalgo et al., (2023),
subrayan la necesidad de aprovechar las capacidades de los EPA para integrar la mediacion
docente en la enseiianza de la investigacidon, promoviendo un aprendizaje significativo y

contextualizado.

De esta forma, los EPA pueden comprenderse como herramientas estratégicas que
permiten al estudiantado no solo adquirir habilidades investigativas, sino también avanzar hacia

el desarrollo de competencias investigadoras. Esta transicion requiere de un acompafiamiento

docente efectivo, que facilite el uso adecuado de recursos tecnolégicos y promueva la reflexion
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critica sobre los procesos de aprendizaje. A través de dichos entornos, las y los universitarios

pueden acceder a una variedad de recursos digitales tales como articulos académicos,
plataformas interactivas, recursos educativos abiertos, software para el procesamiento de
datos, ademas de beneficiarse de la interaccion de sus pares y docentes, fortaleciendo con ello

su formacidn investigativa.

Metodologia

El método asumido fue el fenomenoldgico (Husserl, 2011) anclado al paradigma interpretativo
de la investigacion. El estudio se realizd con veinte estudiantes de la licenciatura en
Comunicacion pertenecientes a tres universidades, siete en las dos primeras y seis en la ultima
de ellas: Veracruzana (UV), Cristébal Colén (UCC) y Golfo de México (UGMEX). Para la seleccidn
de los participantes del estudio, se recurrid a la descripcion de participantes ideales. Con
relacidn a las caracteristicas de este tipo de participantes, se determiné que fueran estudiantes
en cualquiera de sus variantes sexo genéricas, con acceso a TIC, preferentemente con
experiencia cercana a los EPA. Los criterios de inclusion fueron que las y los universitarios se
encontraran cursando un programa educativo vinculado a las Ciencias de la Comunicacién, asi
como experiencias educativas con orientacién a la investigacion. Sobre la exclusién, se
determind no considerar a las y los estudiantes sin acceso a TIC en hogares o su institucion.
Finalmente, las y los estudiantes que no lograron concretar sus participaciones en entrevistas o
complementaron algunas de las fases planificadas de los instrumentos de investigacion

disenados, fueron descartados.

Si bien el trabajo se centrd en el estudiantado, fue importante reconocer el contexto
institucional en el que se desenvolvieron cotidianamente las y los jovenes. En este sentido, se
partio de reconocer que dos de las instituciones tienen un esquema de capital privado (UCCy
UGMEX) mientras que la tercera forma parte de las Instituciones de Educacién Superior publicas
(UV). En las instituciones privadas, se observé mayor acceso a recursos tecnolégicos en términos
de la infraestructura puesta a disposicidn de las y los estudiantes. Por otro lado, la organizacion
institucional, tendia a exigir al cuerpo docente mayores mediaciones pedagdgicas con
recomendaciones sobre recursos educativos que pudieran favorecer el aprendizaje de la
investigacion. En el caso de la universidad publica, si bien existieron limitaciones en la

infraestructura tecnoldgica, lo cierto es que las y los profesores asumieron un rol mas

participativo y dindmico en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la investigacion,
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involucrando activamente al estudiantado, en investigaciones reales encabezadas por los

titulares de experiencias educativas orientadas a la ensefanza-aprendizaje de la investigacién.

Fue relevante, ademas, revisar el plan de estudios de cada programa educativo para
reconocer aquellas asignaturas vinculadas directamente a la formacién en investigacién. Aqui,
resultd oportuno seleccionar las materias cercanas a las y los estudiantes que se encontraban
realizando algun proyecto final de sus carreras en modalidades diversas (tesis, tesinas,
monografias) tales como: Técnicas de Investigacidn Cuantitativa y Cualitativa en Comunicacion,
Experiencia Recepcional, Métodos de las Ciencias Sociales, Investigacién Cualitativa y

Cuantitativa, Proyecto Final de Carrera.

La decisién anterior resulté trascendental en el proceso de investigacion para detectar
a los posibles participantes del estudio, asi como para dimensionar la relevancia y peso que cada
institucion universitaria le otorgaba a la formacion investigativa de su estudiantado. Las
materias seleccionadas se encontraban fundamentadas en un esquema de objetivos lo que
distancio, en un primer momento, el logro de una competencia investigadora, para corroborar,
mas tarde, su lejania en la redaccidn de dichos objetivos, los cuales fomentaban el desarrollo de
ciertas habilidades investigativas como la distincion entre enfoques de investigacion, los
conceptos de problema y problematica de investigacion asi como los apartados de un trabajo
cualitativo y cuantitativo y finalmente la articulacidon bdsica de proyectos de investigacién. En
ninguna de las materias se persiguid, por ejemplo, el desarrollo de marcos tedricos, aunque si
se buscé ensefar su conceptualizacion. Aqui fue importante la revisién de los programas y la
caracterizacién de las experiencias educativas para reconocer que la redaccién de los programas
de las materias en el plan de estudios persiguieron el desarrollo de habilidades investigativas
basicas como: reconocimiento de los apartados de un proyecto de investigacion, busqueda y
seleccion de fuentes de informacidn y nociones bdasicas de alfabetizacidon académica asi como la

revisiéon de los fundamentos epistemoldgicos de un trabajo de investigacién.

Dentro de los planes de estudio de las universidades participantes de esta investigacion,
se destaca la ausencia de una transversalidad en las materias de investigacidon que lleven al
desarrollo de la competencia investigadora, ademas de una limitada cantidad de materias
vinculadas a la investigacién. Asimismo, los programas manifiestan redacciones enfocadas al
desarrollo de habilidades investigativas basicas. En una de las universidades participantes del
estudio, las materias plantean situaciones educativas que no ejercitan competencias

investigadoras, antes bien permiten el desarrollo de habilidades investigativas a partir del tipo

de redaccion y alcance de los verbos que contienen sus programas de materia.

BARRIOS-PEREZ, E.G. (2025). Entornos Personales de Aprendizaje y su papel
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Tabla 1.

Sintesis de la metodologia empleada

Paradigma Enfoque Método
Fenomenoldgico Cualitativo Fenomenoldgico
Unidades de analisis Participantes Técnicas
Universidad Veracruzana (UV) 7 Entrevista semiestructurada
Entrevista Grupal
Observacion participante
Universidad Cristébal Colén 6 Entrevista semiestructurada
(uee) Entrevista Grupal
Observacion participante
Universidad del Golfo de México 7 Entrevista semiestructurada

(UGMEX) Entrevista Grupal

Observacion participante

La convocatoria para la participacién en el estudio, se dej6 abierta en cada universidad,
quienes tuvieron oportunidad de aceptar ser parte del estudio, partiendo de las caracteristicas
ideales descritas. Se aplicaron las técnicas de observacidn participante, entrevista
semiestructurada y entrevista grupal a través de los instrumentos guia de observacion
participante, guion de entrevista grupal y guia de preguntas. Para el caso de la entrevista
semiestructurada, la guia de preguntas tuvo como propdsito cubrir tematicas cercanas a los
otros instrumentos pero por su dimensién, vistos desde otra perspectiva: 1) significado de los
entornos personales de aprendizaje, 2) recursos educativos vinculados a la investigacién 3)
ensefianza-aprendizaje de la investigacién 4) concepcién de la ciencia y la investigacién, 5)
evidencias de aprendizaje 6) dimensiones de los entornos personales de aprendizaje, 7)
significados sobre los métodos de investigaciéon. Asumiendo que estas tematicas nacen de
categorias construidas inductivamente por parte del investigador, hay que decir que esto no
limitd la aparicion y recuperacion de categorias emergentes a lo largo de la investigacion. Para
los propdsitos de este texto, solo se reportaron los resultados vinculados a las entrevistas
semiestructuradas, mismas que fueron procesadas a través de Atlas.ti, e interpretadas por el

investigador.
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Figura 1.

Ensamble de la metodologia utilizada con la aplicacion de instrumentos

> Fase 11 > Fase 11
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Nota: Desarrollado a partir de la metodologia utilizada y la revisidn de programas educativos.
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Transversalidad de la investigacion en los programas educativos
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a la investigacion

Promocion de
habilidades investigativas
frente a competencias
investigativas

Representaciones de los Entornos Personales de Aprendizaje y su configuracion

La nube de palabras generada a partir de las entrevistas semiestructuradas (Figura 2) permitié
identificar las principales tematicas vinculadas a los EPA en la formacidn investigativa. Conceptos
como investigacion, aprendizaje, recursos, dimension y educativo, destacan como ejes centrales,
lo que refleja una interseccion entre la educacién y la investigacion en los discursos
estudiantiles. Palabras como entornos, metodologia y tesis evidencia la importancia de los

aspectos estructurales y metodoldgicos en los procesos investigativos atendidos por las y los

universitarios.

BARRIOS-PEREZ, E.G. (2025). Entornos Personales de Aprendizaje y su papel
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Por otra parte, emergieron conceptos subjetivos como sentir, gusto y experiencias, que

subrayan la influencia de las dimensiones personales en la configuracién de los EPA. Los
testimonios recogidos demuestran que las y los estudiantes valoran experiencias significativas y
los recursos digitales personalizados, como videos y podcast, para construir su aprendizaje en
torno a la investigacidn. Esto sugiere que los EPA se configuran no solo como herramientas

académicas, sino también como espacios que integran elementos emocionales y cognitivos.

Figura 2

Nube de palabras sobre los Entornos Personales de Aprendizaje vinculados a la investigacion.

Ciencia
it PDE s

_Gusto N

YouTube

Gusto EPA

Videos Ensayos

EPA Informacién l)lnt ern Et insay

YouTu

Investigar

Gusto

[nvestigacion
Interne

Nota: Desarrollada a partir de las entrevistas semiestructuradas procesada en Atlas.Ti

Diversidad de recursos en los EPA

El aprovechamiento de las TIC se refleja en la variedad de recursos utilizados por los estudiantes
para configurar sus EPA. Los hallazgos indican una preferencia por contenidos audiovisuales
como videos en plataformas como YouTube, podcast y presentaciones electrdnicas, que son
percibidos como mas accesibles y efectivos para el aprendizaje por parte del estudiantado. En
tal sentido un estudiante sefiala: “Los videos es lo que mas se me queda. En el video te ponen
la imagen de lo que te estan diciendo; que me lo hablen y me lo muestren es muy importante
para que yo pueda aprenderlo” (003-ER-UV-EPA-ES), este testimonio resalta como el uso de

materiales audiovisuales facilita la comprensidn y retencién de informacién en la formacion

investigativa.

BARRIOS-PEREZ, E.G. (2025). Entornos Personales de Aprendizaje y su papel
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Sin embargo, también se observan limitaciones en la variedad de recursos educativos

reportados, predominando el uso de libros en formato PDF, diapositivas en Power Point y
busquedas en plataformas como Google Scholar, repositorios institucionales y redes sociales
como Facebook y X (anteriormente Twitter). Aunque estos recursos son Utiles, sugiere una
dependencia de herramientas ampliamente accesibles, lo que podria limitar una alfabetizacion
informacional mas profunda. Las tecnologias en este sentido, no solo permiten el
reconocimiento de un discurso hegemanico sobre su utilidad pedagdgica sino, ademas, practicas
reflexivas y modeladoras del yo. Se recupera asi, la construccién de la identidad frente a la

narrativa pedagdgica de lo tecnoldgico.

Con relacidn a las estrategias docentes, se identificd que los profesores utilizan videos,
lecturas y presentaciones electronicas como materiales principales para apoyar los procesos
investigativos. Sin embargo, las y los universitarios también sefialaron la necesidad de mayor
interaccion practica para consolidar sus habilidades investigativas. Al respecto de los recursos
utilizados por el docente como sugerencias para conformar sus EPA vinculados a la investigacion,
un informante comenta: "Veo que ocupan muchos videos, lecturas, ocupan presentaciones
electrdnicas, creo que las presentaciones son diarias" (002-ER-UV_EPA_ES). Otro estudiante
sostiene respecto de la mediacidon docente: “ocupan muchas diapositivas, hay maestros que
ocupan muchos videos de YouTube, videos explicando, en la de Técnicas Cuali y Cuanti donde se
explican qué es cémo funciona, ventajas, desventajas y algunos capitulos de libros” (004-MC-

UV_EPA_ES).

La configuracién de los EPA también estd condicionada por las estrategias pedagdgicas
empleadas por los docentes. Aunque los profesores utilizan videos y presentaciones electrénicas
de manera recurrente, los estudiantes destacan la necesidad de complementar estos recursos

con actividades practicas que fortalezcan el aprendizaje experiencial.

Subjetividad y aprendizaje de la investigacion

La subjetividad estudiantil emerge como un aspecto central en la configuracidn de los EPA. Los
participantes destacaron la importancia de sus gustos y preferencias personales en la selecciéon
de recursos y estrategias de aprendizaje. Por ejemplo, un estudiante menciond: “me gusta
mucho ver videos, escuchar podcast, y siempre apunto, escribo a mi propio criterio sobre lo que

estoy leyendo” (001-IG-UV-EPA-ES). Este enfoque subjetivo no solo guia la eleccidn de recursos,

sino que también fomenta practicas reflexivas que enriquecen el proceso de aprendizaje.

BARRIOS-PEREZ, E.G. (2025). Entornos Personales de Aprendizaje y su papel

1%]
O
3
c
8.
T <
S <
w Q
U 0
i
YN
H\
SN
w D
v~
£ ¢
\gE
T 9
c g
%)
T
(%]
c O
=2 8
=0
S <
= S
s
zZ 3
£ Qo
v .
g5
<
i)
— (@©
5
< >
< c
o O
T c
c 9
N
® O
c
E S
2 £
LN ]
c w
o T



https://go.atlasti.com/95d52f16-73d0-4f93-b2f5-00fa9359f07b/documents/bb58f37a-2897-4055-8538-8a11e9060cb5/quotations/4b97e9c2-2b8e-4e8a-b9fc-dfec5db3bd4b
https://go.atlasti.com/95d52f16-73d0-4f93-b2f5-00fa9359f07b/documents/f775d11b-d20a-4208-a730-e3e2cacc800d/quotations/459b92a2-56b9-4d46-a47c-45f911cc0824
https://go.atlasti.com/95d52f16-73d0-4f93-b2f5-00fa9359f07b/documents/f775d11b-d20a-4208-a730-e3e2cacc800d/quotations/459b92a2-56b9-4d46-a47c-45f911cc0824

Los EPA, permiten integrar recursos que no solo satisfacen necesidades académicas,

sino que también se alinean con las preferencias individuales, fomentando un aprendizaje mas
significativo. La dimensién subjetiva también estd relacionada con la identidad de los
estudiantes en su rol como aprendices. La seleccién y uso de recursos especificos reflejan como

los estudiantes se perciben a si mismos en el proceso de aprendizaje y cémo interacttdan con el

conocimiento. Desde la perspectiva analitica, esta subjetividad no se limita a las elecciones
individuales, sino que estd moldeada por el contexto social y tecnoldgico en el que se desarrollan
los EPA. Asi, la incorporacién de recursos que promueven tanto la autorreflexion como el
desarrollo de habilidades especificas podria fortalecer el impacto de los EPA en la formacién

investigativa de los estudiantes universitarios.

Representaciones de la investigacion y la ciencia

En las narrativas estudiantiles, la investigaciéon es percibida como un esfuerzo orientado a
resolver problemas y crear soluciones, como se evidencia en asociaciones con la produccidn de
vacunas contra el SARS-CoV-2. Sin embargo, estas representaciones a menudo carecen de
claridad conceptual, confundiendo términos como investigacion y ciencia. Un participante
sefiald: “la ciencia es conocimiento, lo que hoy en dia estamos adquiriendo, y la metodologia le
da validez” (004-MC-UV_EPA_ES). Este testimonio da cuenta de cédmo la percepcién de la
investigacion esta ligada a la nocién de validaciéon cientifica, aunque no siempre se distingan

claramente sus componentes metodoldgicos.

Las representaciones estudiantiles sobre la investigacion y la ciencia revelan una
conexién entre la percepcién del conocimiento y la validacion metodoldgica. Los testimonios
recogidos destacan cdmo las y los estudiantes asocian la investigacidn con la resolucién de
problemas y la creacién de soluciones practicas, aunque a menudo estas asociaciones carecen
de claridad conceptual. Pareciera que esta percepcion subraya la necesidad de construir un
entendimiento mds sélido sobre los conceptos fundamentales de investigacion y ciencia,

enfatizando su cardcter complementario pero distinto.

El vinculo entre investigacidn y ciencia también esta condicionado por las experiencias
y narrativas que los estudiantes internalizan durante su formacidon académica. Estas
representaciones pueden interpretarse como productos de la interaccidon entre el estudiantado,

los recursos educativos y las practicas pedagdgicas en sus EPA. Por tanto, pareciera relevante

qgue una mediacién docente mas intencionada podria ayudar a clarificar estas nociones,

BARRIOS-PEREZ, E.G. (2025). Entornos Personales de Aprendizaje y su papel

1%]
O
3
c
8.
T <
S <
w Q
U 0
i
YN
H\
SN
w D
v~
£ ¢
\gE
T 9
c g
%)
T
(%]
c O
=2 8
=0
S <
= S
s
zZ 3
£ Qo
v .
g5
<
i)
— (@©
5
< >
< c
o O
T c
c 9
N
® O
c
E S
2 £
LN ]
c w
o T



https://go.atlasti.com/95d52f16-73d0-4f93-b2f5-00fa9359f07b/documents/f775d11b-d20a-4208-a730-e3e2cacc800d/quotations/5ac04e04-eae3-4f0c-a401-022b92ab08b9

promoviendo con ello una comprensidon mas profunda de los procesos investigativos y su

relacion con la produccion cientifica.

Alfabetizacion mediatica, informacional y digital

Los participantes demostraron ciertos niveles de alfabetizacion mediatica e informacional al
discriminar entre recursos de calidad y aquellos que no cumplen con estandares adecuados. Un
estudiante explicé: “tiendo a checar canales que tienen reconocimiento por ser de esa area,
porque tampoco voy a agarrar proyectos de otros alumnos que no estan fundamentados” (005-
OF-UV_EPA _ES). Esta capacidad de evaluar la validez de los recursos es un indicador positivo del
desarrollo de habilidades criticas en el contexto de los EPA. No obstante lo anterior, se evidencia
gue los estudiantes universitarios no reflexionan sistematicamente sobre sus practicas y habitos
de aprendizaje en investigacion y por el contrario, adoptan diversas formas de apropiacion
tecnolégica en funcién de sus conocimientos digitales, habilidades y las caracteristicas de las

tareas asignadas.

De esta forma, la alfabetizacién medidtica e informacional emerge como un elemento
clave en el desarrollo de habilidades investigativas a través de los EPA. Los testimonios de los
estudiantes demuestran un nivel incipiente de analisis critico en la evaluacién de los recursos
digitales. Este desarrollo puede entenderse como una evidencia de la interaccién entre el
estudiantado y las herramientas disponibles en sus EPA, que les permite discriminar entre

fuentes de informacidn confiables y aquellas que carecen de rigor.

Sin embargo, este nivel de alfabetizacién no es homogéneo entre las y los universitarios
y depende en gran medida de las estrategias docentes, asi como de las oportunidades de
aprendizaje proporcionadas en el aula. Esta alfabetizacién podria incentivarse mediante
actividades que fomenten la busqueda, analisis y curacién de informacién, promoviendo con
ello un uso mas reflexivo y fundamentado de los recursos digitales. Lo anterior no solo
fortaleceria el ejercicio de las habilidades investigativas, sino que también prepararia al
estudiantado para enfrentar los desafios de un entorno informativo cada vez mas complejo y

dindmico.

Oportunidades en la configuracion de los EPA

Si bien los EPA son reconocidos por su potencia para integrar recursos y promover la

autorregulacion del aprendizaje, los hallazgos indican que su configuracién aln depende en gran
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medida de las estrategias pedagdgicas empleadas por los docentes. En palabras de un

estudiante: “ocupan muchas diapositivas, hay maestros que utilizan videos de YouTube, pero
siento que falta practicar mds, porque hasta que lo hago siento que lo aprendi” (003-ER-UV-EPA-
ES). Se asiste en esta reflexién del estudiante a combinar recursos tecnoldgicos con actividades

practicas que permitan a los estudiantes aplicar lo aprendido de manera efectiva.

Discusion y conclusiones

Como se pudo revisar en el apartado anterior, los hallazgos del estudio revelan cémo los EPA
actian como herramientas fundamentales para la formacidn investigativa, proporcionando un
espacio multifuncional en el que las y los estudiantes integran recursos tecnolégicos, sociales y
personales. Desde el marco tedrico, estos resultados se interpretan a través de conceptos clave
como la autorregulacién del aprendizaje y la mediacién pedagoégica los cuales permiten
comprender de manera mas profunda las dindmicas observadas en los EPA para el desarrollo de

habilidades investigativas.

La preferencia por recursos audiovisuales como videos y podcast destaca la relevancia
de herramientas que facilitan un aprendizaje accesible, visual e interactivo. Este hallazgo
confirma los postulados del modelo de aprendizaje constructivista de Jonassen (1999), que
enfatiza la construccidn activa de conocimiento mediante la interaccién del estudiante con su
entorno. Por otro lado, desde la perspectiva sociocultural de Vygotsky (1978), el uso de
tecnologias audiovisuales se concibe como una forma de mediacidn cultural que transforma la
comprension de los conceptos investigativos, especialmente en estudiantes que requieren
formatos flexibles para adaptar el aprendizaje a sus necesidades individuales. La capacidad de
las y los universitarios para personalizar sus EPA mediante la seleccidn de recursos digitales no
solo fomenta la autorregulacién del aprendizaje, sino que también fortalece habilidades

investigativas esenciales como la busqueda, evaluacién y organizacion de informacion.

No obstante, ciertos hallazgos también evidencian limitaciones en la configuracién de
los EPA, relacionadas con una dependencia de herramientas digitales basicas y accesibles, como
videos de YouTube, diapositivas de PowerPoint y libros en formato PDF. Aunque estos recursos
cumplen una funcidn importante en el aprendizaje, su uso predominante puede limitar una
alfabetizacion mediatica mas profunda, restringiendo el desarrollo de competencias criticas

necesarias para un analisis mas riguroso de informacién. Desde la teoria de la actividad de

Engestrom (2001), esta situacion pone de manifiesto laimportancia de disefiar EPA que integren
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no solo herramientas accesibles, sino también estrategias pedagdgicas que promuevan un

aprendizaje reflexivo y colaborativo.

Los resultados del estudio se alinean con los planteamientos revisados en la
introducciéon, donde autores como Adell y Castafieda (2010) destacan que los EPA son espacios
hibridos que integran recursos digitales y humanos para el aprendizaje autorregulado. En este
sentido, los hallazgos refuerzan la idea de que los EPA tienen el potencial de actuar como
herramientas clave para la formacidn investigativa, siempre que se promueva la reflexidn critica
sobre el uso de recursos tecnolégicos. Lo anterior coincide con Barragan-Diaz (2020), quien
argumenta que los EPA deben ser entendidos como espacios dindmicos que permiten a los
estudiantes personalizar su aprendizaje y responder a sus necesidades formativas especificas.
Sin embargo, los datos también revelan que la configuracidn de los EPA entre los estudiantes de
pregrado refleja desigualdades importantes en el acceso a las TICy en la alfabetizacidn mediatica
e informacional, lo que contrasta con el enfoque ideal de los EPA como entornos que

democratizan el aprendizaje.

Es relevante también, destacar la importancia de la mediacion docente en la efectividad
de los EPA, un aspecto que retoma la visidon de Vygotsky (1978) y Engestrom (2001) sobre el
papel central de la interaccion social y la mediacion en el aprendizaje. Estudios como los de Meza
Coronado y Escobedo Del Carpio (2015) y Marin-Juarros et al., (2014) subrayan que los EPA no
solo son herramientas tecnoldgicas, sino espacios que requieren una adecuada orientacion
pedagdgica para alcanzar su maximo potencial. Los hallazgos de este trabajo reafirman estas
perspectivas, evidenciando que la mediacidon docente es esencial para guiar a los estudiantes en
la seleccion y uso efectivo de recursos digitales, promoviendo la transicion de habilidades
investigativas bdsicas hacia competencias investigadoras avanzadas. Sin embargo, también se
ha dejado constancia acerca de que los programas educativos adn no logran articular un enfoque
sistémico que permita consolidar estas competencias, lo que sugiere la necesidad de un
redisefio curricular mds coherente con las demandas tedricas y practicas observadas en la

literatura revisada.

La mediacion pedagodgica juega un papel clave en la efectividad de los EPA. Los hallazgos
sugieren que, aunque los docentes emplean recursos audiovisuales y lecturas electrdnicas de
manera frecuente, los estudiantes perciben una falta de actividades practicas que permiten
aplicar lo aprendido en contextos reales. Este aspecto resalta la necesidad de combinar

herramientas tecnoldgicas con estrategias de ensefianza experienciales, que impulsen el

aprendizaje activo y la consolidacidon de habilidades investigativas. Esta mediacion docente
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puede entenderse como un factor esencial para guiar a los estudiantes en la construccién de

trayectorias investigativas personalizadas y orientadas hacia la adquisiciéon de competencias

investigadoras.

Con respecto a la subjetividad estudiantil, el estudio muestra como las preferencias
individuales y los intereses personales influyen en la configuracién de los EPA. Los testimonios
destacan que los estudiantes seleccionan recursos y estrategias que se alinean con sus gustos,
como videos o podcast, lo que facilita un aprendizaje significativo y motivador. Esta
personalizacién del aprendizaje estd en consonancia con el modelo de entorno de aprendizaje
constructivista, que subraya la importancia de adaptar los recursos educativos a las necesidades
y caracteristicas individuales del estudiante. Sin embargo, también se observa que esta
subjetividad puede generar desigualdades en el acceso y aprovechamiento de los recursos,
especialmente en contextos donde las habilidades digitales no estdn suficientemente

desarrolladas.

Sobre las representaciones de la investigacidén y la ciencia entre los estudiantes, estan
influenciadas por sus experiencias educativas y narrativas sociales, pues los participantes
asociaron la investigacién con la resolucién de problemas practicos, como el desarrollo de
vacunas por colocar un ejemplo. Este hallazgo sugiere que, si bien el estudiantado reconoce la
importancia de los procesos investigativos, existe una necesidad de fortalecer la formacion

conceptual en torno a estas tematicas.

A manera de conclusiones, se puede decir que pareciera que los EPA son herramientas
efectivas para la formacién investigativa en contextos universitarios, pues se pudo evidenciar
que lasy los estudiantes integran recursos tecnoldgicos, sociales y personales en su aprendizaje.
No obstante lo anterior, la configuracidn de estos entornos aln enfrenta desafios mayormente
vinculados a la dependencia de recursos basicos, la mediacién docente limitada y la

heterogeneidad en las competencias mediaticas de los universitarios.

Como posibles recomendaciones a las universidades participantes, destacan la
posibilidad de disefiar programas de formacién docente que integren estrategias pedagdgicas
para la creacién de EPA mds dindmicos y efectivos, asi como promover la alfabetizacién
mediatica e informacional entre los estudiantes, enfatizando la evaluacién critica de recursos
digitales. Por otro lado, también seria recomendable fomentar actividades practicas y

colaborativas que permitan a los estudiantes aplicar lo aprendido en contextos reales, esto

podria fortalecer su aprendizaje experiencial. Adicionalmente se destaca como recomendacion
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la revisidon de planes y programas de estudio que permitan fortalecer su disefio para que los

programas educativos favorezcan el ejercicio de habilidades investigativas en forma transversal.

Entre las limitaciones del estudio, se encuentra el contexto especifico de las
universidades analizadas y el enfoque en un grupo limitado de participantes, lo que podria
restringir la generalizacién de los hallazgos. Futuras investigaciones podrian explorar el impacto
de los EPA en otros niveles educativos o disciplinas, asi como examinar cémo diferentes

estrategias de mediacién docente influyen en el desarrollo de competencias investigativas.

Por otro lado también se podria profundizar en las relaciones complejas entre la
subjetividad estudiantil y la configuracién de los EPA, particularmente desde una perspectiva
interseccional que considere desde un enfoque mds positivista, variables como género, acceso
tecnolégico y trayectorias académicas previas. Resultaria ademas, pertinente, examinar cémo
las preferencias individuales en el uso de recursos digitales no solo reflejan estilos de
aprendizaje, sino también construyen narrativas identitarias que influyen en la manera en que
se concibe y ejerce la actividad investigativa. Ademads seria valioso investigar cémo la mediacién
docente puede adaptarse a estas subjetividades para promover EPA mas inclusivos y efectivos,
asi como explorar estrategias institucionales que reduzcan las brechas en competencias
medidticas, informacionales y digitales. Es relevante hacer notar que también, futuras
investigaciones pueden abordar la vinculacidn entre los EPAy la Inteligencia Artificial Generativa

(IAGen).

Finalmente se recomienda explorar con mayor profundidad las dindmicas de
autorregulacidon y mediacién pedagdgica en el uso de los EPA, asi como su impacto en el
desarrollo de competencias investigadoras desde el pregrado hasta el posgrado. Ademas, seria
relevante examinar cdmo las diferencias en el acceso y uso de las TIC influyen en las trayectorias
educativas, especialmente en disciplinas como Comunicacidn, donde los EPA desempefian un

papel central en la formacién académica.
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